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TISKOM KUZME ROŽMANIĆA 



I. 


MOMKU. 

..Svi nagoni čovjekovi su više 
ili manje kultivisani. Jedini spolni 
nagon ostao je onako isto pri¬ 
mitivan, kao u prvo doba 1 2 3 '. 

Prof. Pinar. 

„Što se Bokelj održao zdrav i 
lijep, to je zato, jer mladost živi 
kako valja". 

Pop-Savo Nakićenović. 
(„Boka": antropol.-geogr. studija 
str. 308.). 

1. Mlad si; zdrav si; krepak si. Snaga te 
raspinje. Čitav vijek je pred tobom. Pa je li 
čudo, ako se junačiš ? 

2. Ali opet ne misli, da je „more svugdje do 
koljena u . . . Život je prostrana pučina, puna 
vrtloga i dubina, U njemu te čeka žestoka 
borba, a za nju ti valja snage. Pa pričuvaj je 
još za mladosti, ako hoćeš da ti dotraje i za 
zadaće zreloga doba. 

3. Mladost jeste lijepa . . , jeste slatka , * * 
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ali varljiva, nevjerna. „Mladost je sud, koji brzo 
procuri; drvo, koje se brzo upali; svjećica, koja 
brzo dogori; boja, koja brzo izblijedi; meso, 
koje se brzo ukvari; lađica, koja brzo tone . 

4. Mladost je rosan cvijet: — nježna, osjet¬ 
ljiva . . . brzo svene. Kao ogledalo: časom po- 
sukne. 

5. Mladost je svježa, čista, mirisna ,. . Čuvaj 

tu svježinu i čistoću!... „Bog^ljubi one, 
koji se staraju da se sačuvaju čisti." (Koran; 
gl. 2. čl. 222.) . , 

6. Mladost je bujna, nerazmišljena; lako¬ 
vjerna, povodljiva i slaba. Bori se protiv tt pla¬ 
hosti i slabosti — naročito u časovima spolnog 
iskušenja . .. Najveći je junak, ko sebe pobijedi. 

7. Spolni nagon je najmoćniji nagon ljudske 
prirode, ali razum i čvrsta volja snažan su štit 
i protiv njega. Ne podaji mu se ! 

8. „Ne daj kreposti svoje ženama! (ov. 
pismo ; Prič. Solom, gl. 21 ; str. 3.) 

9. Ne satiri svoju svježinu i snagu ni drugim 
zabludama, strastima i porocima spolne pri¬ 
rode !. . . 

10. Ni jedan porok ne sveti se ti¬ 
jelu i duši toliko, koliko spolna po- 
hotljivost i spolne zablude u ranoj 
mladosti. „Grijesi mladosti" su sladak ali 
žestok otrov svim ljudskim snagama. Teško 
cncme, ko zanosnu čašu te slasti prerano okusi... 
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11. Još gore prolazi, ko se požari, da što 
prije pehar ljubavi do dna ispije, 

12. „Sve u svoje vrijeme", pa to vri¬ 
jedi i za spolne uslade. Ne hitaj s njima, ako 
hoćeš, da ih se istinski i dugo nauživaš. Znaš, 
kako kažu: „Rano zrelo, rano trulo" — pa što 
da ti baš najljepše doba života ostane pusto? 
Uzdržavaj se dragovoljno u dvadesetoj, da to 
— kao iscijeđen i iznuren — po nevolji ne bu¬ 
deš morao činiti u — tridesetoj. 

13. I ljekari vele, da rana ljubav vodi pre¬ 
ranoj zasićenosti, preranom opadanju, pa baš i 
bolesti. 

14. Strasni spolni prohtjevi u ranoj mladosti 
sažižu tijelo. Prerana ljubav ili druga koja vrsta 
spolne uslade pije srž kostiju, suši sokove ži¬ 
vaca i zatupljuje mozak ... 

15. Gdje baš i ne salomi otpornu snagu mla¬ 
dosti, mahom joj se kasnije sveti. „Grijehe mla¬ 
dosti šalje Bog u stare kosti" ... i mnoga bora 
na licu starca ili starice, i mnoga nevolja nji¬ 
hovih poznih dana začela se — može biti — 
u najslađim trenucima njihove rane mladosti. 
„Djeca jedu divljake, a starcima zubi trnu" .... 
pa je onda još teže. 

16. Spolna strast poremeti čovjeku i mir 
duševni. Ona je kao uzburkano more, na kome 
je teško krmom dobro upravljati. Zanese pamet; 
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proigra ugled ; ukalja čast; ponizi dostojanstvo ; 
uguši sve bolje osjećaje. 

17. Zato bježi od kurvarstva ! „Koji se kurva, 
griješi svome tijelu” (Sv. Pismo; poslanica Ko~ 
rinćanima apos. Pavla; gl. 16; str. 18).,. a sa¬ 
tire i najplemenitije izdanke svoje duše. 

18. Zapamti: čim pređeš prag blud¬ 
ničio, spremi se, da uskoro zakucaš 
navrata Ijekareva... ili da potražiš 
bolnicu... 

19. A spolne — „sramne” ili „pogane” — 
bolesti su ne samo „sramne" i „pogane", nego 
i strašne. Teško onome, ko ih zahvati — ma 
bio i na prijestolu! 

20. Evo, kako se očajno jada car David u 
najvećem sjaju svome! „Nema mira u kostima 
mojim od grijeha mojega... Usmrdješe se i 
razgnojiše se rane moje od bezumlja mojega. 
Zgrčio sam se i pogurio sam se veoma, i nema 
zdrava mjesta na tijelu mojemu". (Psal. David.; 
ps. 38; str, 3, 5 i 6). 

21. Pa i drugome su odvratne i gnusne — 
tako, da če nas i od najrcđenijih otuđiti. Njih 
radi i carevi su prezreni. „Drugovi moji i pri¬ 
jatelji moji, videći rane moje, odstupiše." (Psal. 
David. ps. 38, str. 7). 

22. Zato ih, valjda, svaki krije ... Ali uzalud. 
One ga izdaju. Udare bolesniku svoj sraman 
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žig tako nemilostivo, na tako vidno mjesto, da 
ih ne može sakriti... 

23. „Tajne bolesti 41 su obično i vrlo uporne. 
Godinama traju i kad se liječe, — osobito, ako 
se bolesnik s početka zanemari. 

24. A baš kad se prividno i izliječe, često 
ostavljaju za sobom ozbiljne tragove u pojedinim 
dijelovima tijela i muče bolesnika. Gdjekada ga 
unakaze ili ubogalje, a gdjekada ga poslije či¬ 
tavog niza godina u ludnicu opreme. Prosta smrt 
prema takim nevoljama. 

25. Za seljaka su „tajne bolesti 4 * još mnogo 
opasnije. On je obično stidljiv, pa se u takoj 
nevolji nikom ne povjerava... Ili joj potajno 
traži lijeka baš ondje, gdje ga ne može naći: 
— u travama, apovima i Radovima kakve babe, 
kakve vračare, kakvog „travara" ili nadrMjekara. 
Često mu je i Pelagićev „Domaći Prijatelj“ opa¬ 
san savjetnik . .. Dok ga ko razumniji natjera, 
da"potraži ljekarske pomoći, obično je kasno. 
Bolest je otela mah, pa ga je — može biti — 
već i upropastila. 

26. Ali da i ne pomišljam na sramotu, muku 
i trošak, kojim bi se izložio, ako bi još za rane 
mladosti od koje spolne bolesti obolio, sjeti se 
samo, da ti imaš pred sobom jednu od najsve¬ 
tijih dužnosti svakoga građanina, a to je : — da 
svoje gnijezdo sviješ i porodicu osnuješ; da 
svome narodu zajam vratiš: — da iz tebe novi 
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izdanci njegove snage niknu. Pa kako ćeš onako 
zatrovan i bolestan toj uzvišenoj zadaći odgo¬ 
voriti?! Smiješ li u takom stanju na bračnu po 
stelju i potomstvo misliti? 

27. I Sv. Pismo veli: , f P ostelja ženid- 
bena da bude čista 1 ', jer otrov tajnih bo¬ 
lesti može se i u nju prenijeti... Pa zar ti 
može savjest podnijeti, da razoriš zdravlje i 
sreću baš onome, koga si sebi za druga u ži¬ 
votu izabrao ? 

28. Zar te nije strah od onoga, što si na 
drugim mladim parovima tako često viđao . .. 
Kao svježa, rumena ruža stajala je prije kratkog 
vremena pred oltarom ukraj mladoženje... a 
kakva je danas? Nema nekoliko nedjelja od 
svadbe, a ona svenula, problijedjela, potamnjela, 
oboljela, iznemogla ... kao da joj se crv u ko¬ 
rijenu zalegao. Vuče se, dok ne padne. Pa i 
kad se od teške bolesti pridigla ... ostala je 
slaba, manjičava i „materičava* ... da cijeloga 
života nateže i pati. 

29. Ako ti je nečista savjest. . . zar ne ćeš 
do dna duše zazepsti već, kad ti svati popjevaju : 

„Mlad mladoženja, ružo rumena! 

Predadosmo ti struk ružmarina ; 

Ako uvene struk ružmarina, 


Tvoja sramota, a naša grjehota." 

30. Pa valja da i na to pomišljaš! Mnogo 
brakova (više od 40%) ostane samo zato bez 
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djece, što je muž još kao mladić od kakve 
spolne bojesti bolovao, ili što je i ženu njome 
zarazio. Žena mu ili ne rađa, ili ne može da 
donese, ili joj se djeca ne drže. Pa zar to nije 
ogromna šteta i za porodicu i za narod? 

31. Još je više štete i grijeha, kad otrov 
tajnih bolesti s roditelja prijeđe i 
na potomke. Pa što za jedan nepromišljen 
časak bujne mladosti da otruješ svoju zdravu 
krv, pa da tako upropastiš ne samo sebe i svoga 
druga, nego i zjenicu oka svoga — djecu svoju? ! 

32. Ne daj se dakle od strasti zavesti! Očuvaj 
svoju mladićku čistoću i svježinu do bračne po¬ 
stelje, da budeš poslije pravi mladoženja, pravi 
muž, pravi otac. 

33. Ne povodi se za lakomislenim drugo¬ 
vima ! Ne slušaj hvalisavce! Razmeću se i ju- 
nače, kako su sa spolnim uživanjem vrlo rano 
počeli, pa ipak dobro prošli. A da zapitaš nji¬ 
hovog ljekara, uvjerio bi se, da nije tako. 

34. Ni to neka te ne vara, što neki govore, 
da uzdržanje od spolnih uslada u mladosti 
zdravlju škodi. Ljekari naprotiv uvjeravaju, da 
je to mišljenje sasvim pogrješno, i savjetuju 
mladim ljudima, da se do ženidbe čisti očuvaju. 

35. A to zahtijeva i pravda. Kad muškarac 
od nevjeste traži čistoću i nevinost, kojim pra¬ 
vom hoće za sebe toliku slobodu prije braka ? 

36. A može se i najbujniji mladić do ženidbe 
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(do 25—26 god.) u čistoći održati — samo ako 
nije nerazborit mekušac ili razmažena slabotinja, 
koja se nekakvoj želji, nikakvom nagonu, ni¬ 
kakvoj strasti ne može oduprijeti. Slaba trska, 
koja se svakom vjetrićku klaaia. .. 

37. Borba s nagonima, istina, nije lasna, ali 
je za ponosna muškarca časna. Odgovara nje¬ 
govom dostojanstvu i dužnostima, koje ga u ži¬ 
votu čekaju. Zato je lijepo vidjeti još mlada 
momka, koji je na svakom koraku razborit i 
priseban te zna šta hoće. On je stalan i nepo¬ 
kolebljiv, ma u kakvo iskušenje došao. Ponosit 
bor, koji se ni na oluji ne povije. 

38. Samo takom mladiću, koji nikad nije u 
gadno krilo strasti harčio svoju mladost i svoje 
zdravlje, priliči ponosita riječ: „Ja sam zreo, ja 
sam čovjek, ja sam junak!* 1 ... Samo takom 
mladiću možete mirne savjesti povjeriti ženu i 
porodicu. 

39. Da se lakše sačuvaš od iskušenja i spolne 
pohote, kloni se prije svega zla društva. 

40. Bježi naročito od starijih drugova, za 
koje znaš, da su noćnici, pohotljivci, bludnici, 
razvratnici, lole ... 

41. Još su opasnije d x\xz i n e ij'p r i- 
like, gdje se pije. Napit čovjek najlakše 
stranputicom tumarne i sklizne .. . „Od boce do 
Coce**, „od kazanice do milosnice** najkraći 
je put. 
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42. Čuvaj svoju čednost i čistoću i od ne¬ 
pristojnih riječi, gadne psovke, masnih pjesama, 
podskočica, brojenica, pošalica, priča i drugih 
vragolija! 

43. I nepristojne slike ili knjige, kipovi i žive 
predstave (naročito u bioskopu) mogu mladu 
dušu tako zagrijati i razdražiti, da lakše stran¬ 
puticom pođe.! 

44. Ne velim, da u mladosti star budeš i 
da od čednih djevojaka bježiš. Naprotiv : baš 
ti savjetujem, da tražiš društvo čestita žen- 
skinja .. . Sevdiši i uzdiši ti s njim i za njim — 
to je pravo mladosti. Samo ne tumarni kud u 
stranu bez svojih drugova; ne provodi krišom 
čitave noći u ašikovanju, lolanju, ,,sigranju w , 
„strunđžanju" i t d. — uopće ,,po svih zlih 
nepelih “ 

45. Rano se vraćaj doma, a rano i leži! 
Noćnik lasno zaiđe stranputicom. 

46. Traži postelju za sebe! Momačka po¬ 
stelja ne smije biti meka. Pokrivač neka nije 
glomazan i težak. 

47 Rano rani! Čim se probudiš, odmah se 
diži! Ne valja se u postelji izležavati i pariti. 

48. Nije za mlada čovjeka, da obdan spava 
— naročito ne u mekoj, perjanoj postelji. 

49. Mladi i jedri ljudi, dalje od mlake vode. 

50. Posao je najbolji prijatelj buj 
noj mladosti. Od njega ne bježi, nego ga 


U 


traži, Njemu se predaj, pa ti ne će drugo što 
ni na um pasti. Samo besposličarima dolaze 
sablažnjive misli i želje. U neradu i blagovanju 
navire bijes . .. bujaju strasti. ,. plete đavo 
svoje zamke. 

51- Naprotiv: umorno tijelo nije pohlepno, 
Ono traži odmora. Premoren radnik jedva čeka, 
da se smrkne: — da legne. I ne misli na drugo. 
Pa to ga čuva i od spolnih prohtjeva i zabluda. 

52. Za jedru i silovitu momčadiju po varo 
šima, koja se dobro hrani, a slabo tjelesnim 
radom troši, preporučuju ljekari snažna tjelesna 
kretanja : — dakle duge šetnje, igre, trke, pli¬ 
vanje, veslanje, tociljanje, jahanje, rvanje, nad¬ 
metanje, gimnastiku, sokolstvo i t. d. 

54. Ne OKlijevaj sa ženidbom! Čim 
sazreš, traži sebi druga! Znaš, kako kažu: ,,U 
bećara svakoga šićara" ... pa može da bude i 
šićara druge vrste .. . 

55. I ljekari ti savjetuju, da se od „grjehova 
mladosti" braniš — ranom ženidbom. Vele : 
„Bolje ti je, da se godinu dana ranije oženiš, 
nego da se samo za jedan jedini trenutak za¬ 
kasniš . pa da kao momak nagrajišeš." Kud 
si onda pristao ? ! 

56. Ja znam mnogo neženja — naročito po 
varošima — koji su još u najboljim godinama, 
ali su već prave ruševine,. . Cio svoj vijek 
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proveli su bijedno i žalosno, — samo zato,, što 
su još u ranoj mladosti burno živjeli i pretjeri¬ 
vali, ili što su baš i koju spolnu bolest zahva¬ 
tili. A kakva ih tek starost čeka? 
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ii. 

DJEVOJCI. 


„Hrani čistotu . . . potomstvo 
ce se bezbožničko zatrti." 

Sv. Pismo. 

(Psalmi Davidovi; £\ 38' 

37., 38.) K ' 

»Kao pri prvim počecima opa¬ 
danja, tako i pri preporođaju 
žena igra najvažniju ulogu." 

Jergan. 

„Dajte mi valjanih matera, pa 
cu vam izbaviti društvo čovje- 
čansko." John Stuart Mili 


57. Lijepa i čedna kćeri moga naroda! 1 tebi 
bih imao mnogo štošta reći. 

58. Ali se tebi približujem kao nekoj svetinji, 
pa moram mnogo prećutati . . . [ ovo bih ti ra- 

ma!kn an d UO “V* 10 ’ da ? iko dru Ži ne čuje. Moli 

*50%! - ° ad l e . Da ? ta r- £ d ’ e > a budem stao. 

Hti fć i!" 83 ' Stan,e! , 0ni će te °a dobro upu- 

Ništa nH° ] \ U - ZaSn °’ kad Se d j evo > ka otme . . 
Ništa odvratnije, nego čuti iz njenih usta: 
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„Šipak mami, što me s roglja mami, 

I dva tati, što stoji na vrati’“ 

60. Nemoj tim tragom poći! Nemoj sveti oltar 
roditeljske brige obeščastiti! 

61. Čuvaj nevinost i čistoću duše 
svoje, da budeš „prava nevjesta" 1 kad 
ti se sreća ukaže. 

62. A ukazat će ti se, ako budeš čestita: 

„Zlatu će se kujundžija naći, 

I tebi će tvoj suđenik doći.“ 

63. Čuvaj vijenac djevojački, da mirne sa¬ 
vjesti poneseš vijenac, kojim te crkva vjenčava. 

64. Čuvaj obraz i poštenje! Strašno je, 
kad za palom djevojkom prstom pru¬ 
žaju... Taka djevojka mahom sijede plete. 

65. Još je strašnije, što sramota take ne¬ 
sretnice pada i na nevine. Kalja obraz i ugled 
cijelog doma . . . cijele porodice. I daleka svojta 
crveni, kad joj se ime spomene. 

66. Niko razuman od tebe ne ište, da ti tvoju 
mladost ne uživaš, ali te upućuje, da pri tome 
ne budeš lakomislena ... 

67. Ne kloni se muškaraca; zabavljaj se i 
šali se s njima: ali pri tome nikad ne zaboravi 
pristojnost i svoje dostojanstvo. 

68. Ne strahuj od njih, ali im nikad ne daj 
povoda, da o tebi ružno pomisle, pa da onda 
budu „drski”, nasrtljivi. 

1 T. j. ona koja „ne vje“ (ne zna). 




69. Ne trči za njima! - Odbit ćeš ih od 
sebe, ako im se budeš namećala. 

bodHh 6 * zaz * va i *h;ne draži ih, ne slo- 

71. „Češće meci puca niz njedarca, 

Da ne može ni al katmer proći, 

A kamo li ruka od junaka . . ." 

72. „Ne rani rano na vodu; 

Ne nosi perce naerce; 

Ne gazi vodu duboko . . 

73. Ne igraj se vatrom! ... Ne mami dragog 

đavolasto: Dcđi, diko, doveče sam sama" 

Momku je obraz pod petom ... pa ga niko ne 
ce osuditi. Svi ce reci: ona je kriva. „Sokolu 
je da lovi, a jarebici da se čuva" . . 

„ oc * se ^ e naročito laskače i udva- 

race. Um obično računaju na tvoju sujetu, a to 
je najslabija strana ženske prirode. 

75. Ako te slatke riječi i laskanja pokole¬ 
baj 1 ^ pa malo popustiš, već si na putu, da iz¬ 
gubiš tvoj lijep glas. Ako se sasvim zaboraviš 
pa ozbiljno poklizneš . . . znaj, da te čeka ve¬ 
lika nesreća. Od toga doba tvoje djevovanje ne 
ce vise biti „carovanje", nego — pakao. 

76 Ne ces dobro proći ni ako te momak 
„ukrade , ili „otme"; ako za njim „uskočiš"; 
ako s njime odbjegneš" ili mu „dobjegneš" ... 
„leško zemlji, kuda vojska prođe, 

I djevojci, koja sama dođe 4 *. 
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77. Sve da poslije take sramote i „pokriješ 
glavu”, t. j. da se udaš, prstom će za tobom 
pružati i šapatom govoriti: — „uskočica”, ,,do- 
bjeglica", „bjegunica“ "samodošlica. w Predujam, 
što ga budeš kao djevojka dala, skupo će te 
stati. Da i ne spominjem vječiti prijekor od 
strane muževljeve rodbine, pa baš i od samoga 
muža: prekoravat ćeš sama sebe — naročito 
kad li odrastu kćeri , . . Zar ne će svijet reći: 
„Kakva majka, takva kćerka?“ 

78. A kako je puno sreće i čara pravo, čisto, 
ničim neukaljano djevovanje! . . . Mladoj, nevinoj 
djevojci je duša vedra; vazda u nekom slatkom 
zanosu. Osjeća, ljubi, nada se, sluti, iščekuje, 
želi, strahuje, raduje se, uzdiše, tuguje > . . ali 
joj je svaki taj pokret duše mio i drag. Najveća 
ljubavna tuga, pa je puna slasti 

79. Ozbiljnoj djevojci je još slađe ono vri¬ 
jeme, kad već počne misliti o svojoj pravoj za¬ 
daći u životu: — kad se stane spremati z a 
svoj pravi, uzvišeni poziv: za ženu, 
mater i domaćicu. Tek onda osjeti pravu 
vrijednost svoju. 

80. Pomisli samo, šta te čeka! . . . Ti si ona, 
koja treba svojom ljepotom, dobrotom, umilja- 
tošću i odanošću muža da usrećiš. Tvoja će za¬ 
sluga biti, ako mu spremiš meko i toplo gni¬ 
jezdo, oko koga će se on cijeloga vijeka rado 
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savijati. Pa ima li većeg zadovoljenja tvojoj žen¬ 
skoj sujeti?! 

81. Ti ćeš biti domaćica, a to će reći: ma¬ 
tica u košnici; vladarka u svome domu. „Kuća 
ne će stojati na zemlji, nego na tebi** ... i od 
tebe će zavisiti, hoće li napredovati. Pa zar je 
tvojoj skromnosti malo toliko dostojanstva? 

82. Ti ćeš biti mati, a znaš li ti, šta to 
upravo znači? To znači: biti živi izvor 
dobra ili zla u narodu... Tvoja utroba 
bii će mu plodan rasadnik novih snaga; tvoja 
njedra istočnik rajskog pića; a tvoja duša bogat 
izvor duhu njihovom. Na tvom krilu jačat će 
budući naraštaji našeg plemena. Ukraj tvojih 
nogu proradit će prva i najvažnija škola za 
njega — škola života — i ti ćeš joj biti glavna 
nastavnica , . . Pa zar je to sporedna i neznatna 
uloga u prirodi i društvu? Zar je to uzak dje¬ 
lokrug? Zar te ne zadovoljava? Zar te ne pri¬ 
vlači? Zar te ne diže nad običnim taštinama 
ženske sujete? 

83. Uzdigni dakle ponosno svoju lijepu glavu 
— bar ti, ozbiljnija i razumnija kćeri moga na¬ 
roda! Priroda je prema tebi bila veoma milo¬ 
stiva, neobično darežljiva , . . upravo raskošna 
Dala ti je kao snažno oruđe u borbi života lje¬ 
potu i čar, nježan osjećaj i odanost, i uputila te, 
da tim osobinama izvršiš tako važne i zamašne 
zadaće. Zamašnijih, uzvišenijih i blagodarnijih 
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lipraVo i nema. Šta smo mi muškarci preiM 
tebi?! Kako je uzak, siromašan, da ne rečem 
jadan djelokrug naš prema tvome! Pa zar sa 
tog tvog uzvišenog prijestola da siđeš ?! Da skli- 
zneš, da se srozaš — na polje, kojim te pri¬ 
roda nije uputila?! 

84. A kad je tako, visoko cijeni to dostojan¬ 
stvo svog prirodnog poziva i služi mu cijelim 
svojim bićem! Čuvaj ga još djevojkom od svake 
sjenke, od svake ljage, da poslije mirne duše i 
svijetla obraza možeš i svoju kćerku upućivati, 
kako će prvenstveno biti: — čestita žena, dobra 
domaćica i prava mati. 
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III. 

TEMELJ PORODICI. 


„Sretni brakovi su najčvršći 
temelj državi, općem napretku i 
sreći.“ 

A. Hufeland. 

„Samo onaj, koji se oženi i 
djece ima, pravi je građanin, pravi 
rodoljub." 

Fr. Bacon. 

„Divlji brakovi su rana na ti¬ 
jelu narodnom." 

S. Zikić. 

85. Učeni ljudi vele, da su za održanje ži¬ 
vota potrebna samo dva osjećaja: — glad i 
spolni prohtjev. 

86. Tu istinu naslućivali su i pjesnici. I oni 
već davno govore, kako samo „glad i ljubav 
drže svijet." 

87. Glad i spolni prohtjev su, istina, niži osje¬ 
ćaji — upravo životinjski nagoni — ali ih i čo¬ 
vjek mora zadovoljavati, ako je rad da se održi. 
Glad: — da namiri potrebe svoga tijela, bez 


20 


kojih bi uginulo; a spolni prohtjev: — da dru¬ 
gome život da . , . a to će v reći: da svoju vrstu 
održi, svoje pleme umnoži i unaprijedi. 

88. Prema tome spolni nagon nije samo 
izvor ličnog uživanja, nije samo pitanje 
ličnog interesa, nego je u isti mah i važna či¬ 
njenica za opstanak i napredak pojedinih na¬ 
roda i cijeloga čovječanstva. 

89. Zato je valjda i tako moćan, tako neo¬ 
doljiv . . , „Zato će čovjek ostaviti oca svojega 
i mater svoju, i prilijepit će se k ženi svojoj i 
bit će dvoje jedno tijelo.“ (Sv. Pismo, I. knj. 
Mojs. gl 2; str. 24.) 

90. Ali tu, gotovo neodoljivu moć spolnog 
nagona mora čovjek ipak obuzdavati. Na to ga 
upućuje razum i iskustvo, a tome ga uči i 
sama priroda. Inače bi taj nagon premašio i 
promašio svoj cilj. 

91. Spolni nagon obuzdava se u ljudskom 
društvu na više načina: navikama, običajima, 
odgojem, javnim moralom i pozitivnim zakonima. 

92. Jedna od najvažnijih društvenih ustanova 
za regulisanje i oplemenjivanje spolnog života 
među ljuoima — to je zakoniti brak. Njime 
se muško i žensko udružuju u zajednicu. Ob¬ 
vezuju se na vjernost i odanost u svima prili¬ 
kama života; na uzajmicu i pomoć u dobru i 
nevolji. 
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§3. Brak je dakle najprostiji oblik zadružni 
života. To je upravo osnovica ljudskog društva, 
tako reći ćelija društvenog tijela. On daje snagu 
i pravac ne samo pojedmcu, nego i većim i naj¬ 
većim društvenim zajednicama: — općini, ple¬ 
menu, narodu, državi. 

94. Zakoniti brak je lična dobit i za 
muškarca i za ženu. U dobru zajednički više 
uživaju, a nevolju lakše savlađuju i snose, ako 
je podijele, ili ako se udruženom snagom od 
nje brane. 

95. „Čovjek je pola čovjeka, dok ga žena 
ne zakrsti. 44 Tek muško i žensko su prava cje¬ 
lina. Kao ono dva kamena u mirnu, — i ako 
se taru, ne mogu jedan bez drugoga. 

96. „Čovjek bez žene — glava bez tijela, a 
žena bez čovjeka — tijelo bez glave. 44 

97. Sveta je istina, da „nema druga bez vjen¬ 
čana druga 44 . . . Niko ti ne može tako ugoditi 
i „umostiti 44 ; niko ti ne može biti tako iskren i 
odan, tako na svaku žrtvu gotov, kao tvoj vjen¬ 
čani drug. 

98. I to je staro iskustvo, da se u braku živi 
boljim, urednijim i pitomijim životom. 

99. Uredan porodični život čuva i muško i 
žensko od strasti i poroka ... a domaća briga 
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i njega brani ih od mnogih opasnosti. Zato se u 
braku manje boluje i duže živi/ 

100. „Teško samu i na vaganu". — Zato je 
„boije uzeti i ženu od drveta, nego nikaku." 

101. Nema doma bez domaćice. Sto će do¬ 
maćin bez nje?! Da je najumješniji, pa se ne 
zna u kući okrenuti. Neka je uz njega deset 
tuđih žena, opet nema reda. Što ih je više, sve 
gore. 

102. Bez žene je i najpunija kuća — prazna, 
pusta. Lug bez slavulja; proljeće bez cvijeća; 
nebo bez sunca; tijelo bez duše. 

103. „Tko bez žene živi, živi bež blagoslova, 
bez radosti". (Talmud). 

104. Pravo ima narod što veli: „Pomoz\ 
Bože, neoženjenu, a oženjenu ima ko", i cijela 
je istina, da „nema većeg bokca od popa udovca". 

105. Život bez žene, to je putovanje kroz 
pustinju. Nigdje zelenila, nigdje hlada, nigdje 
odmora, nigdje bistra vrela, da se osnažiš Prođe 
čitav vijek naprazno, — bez pravog zadovolj¬ 
stva i uživanja. 

106. Pogrješno računa, ko misli, da se ljubav 
i odanost mogu novcem kupiti, kad nam budu 
potrebni . . . Nikada ... ni u mladosti, a kamo 

1 Na 1000 muškaraca vršnjaka umire godišnje 

oženjenih: neoženjenih: udovaca: 

Od 25 godina 4 73 7 52 1015 

,, 35 „ ' 5-68 11-24 10 76 






li kasnije, kad starost i slabost zatraže nježnog 
staranja, svojske njege i prave duševne za¬ 
jednice. 

107. Pa što se onda čudiš, kad vidiš starca, 
kako je prema svojoj ,,baki“ pažljiv, ljubazan 
i nježan, „kao da su se juče uzeli" ... da je 
neutješan, kad je do vječne kuće isprati i sam 
ostane?! Među njim^ se, istina, davno već uga¬ 
sila vatra spolne ljubavi, ali ih grije nešto, što 
je stalnije i pouzdanije : toplina duševne zajed¬ 
nice. Oni se najbolje razumiju ; njih niko . . . 

108. Zato valjda i nema starih žena. Dobra 
žena je u svako doba svoga života neizmjerna 
sreća za svoga muža. 

109. I najpitomija narav bez žene podivlja. 

110. Jeste li gledali matore neženje baš 
i u dobru? 1 Mahom su to čudni, nastrani ljudi, 
često baš i veoma nepogodne ćudi ., . 

111. A nije ni čudo. Neženje cijeloga vijeka 
ne osjete prave milošte i topline porodičnog 
ognjišta, pa s vremenom i sami ohladne ... otupe. 
U njima se postepeno pogase svi nježniji i ple 
menitiji osjećaji, pa postanu sebični, samoživi, 
netrpljivi. Znaju samo za sebe, za svoje navike 
i potrebe, pa su prema drugima veoma često 
baš bezobzirni i nepravedni. 

112. Anura Mazda reče Zaratustri: „Oženjen 

• Narod ih prezirno naziva: „bećari", ,,besrećnici“. 





čovjek visoko stoji nad neoženjenim; tko vodi 
kuću, daleko nadmaša onoga, koji to ne čini." 

113. Kako je mračno u duši samca i kalu- 
đera — ma se položajem i visoko uzdigao 
kazuju nam ovi stihovi vladike pjesnika (Nika- 
nora Grujića, Srb* Milutina): 

,,U ovim grud’ma obitava tuga, 

Za blagorodstvo ne zna moja duša. 

U rovu beščovječne zlobe 
Tuži, plače, uzdiše." 

114. Ali i žena ne prolazi bolje, ako ostane 

u životu bez muške milosti, zaštite i 
odbrane. . 

115. Stara djevojka je bijedan stvor. U duši 
joj oštra žaoka, pa je sve vrijeđa. Brzo se pro- 
pakosti, brzo stenje, a često baš i oboli — na¬ 
ročito od živaca. Nevoljna i bolesna i sebi do¬ 
sadi, a kamo li neće drugima. Teško kući i su¬ 
sjedima s njome! 

116. Još teže je samohranoj udovici. To je 

sinja kukavica, ma bila i u najvećem dobru. 
Zato već Sv. Pismo veli: „Hoću, da se mlade 
udovice udaju, djecu rađaju, kuću kuće, a ni¬ 
kakva uzroka da ne dadu protivniku za bu¬ 
ljenje". (Timot. poslan, apostola Pavla, glava 5. 
str. 14-)- * 

117. Cesto se prevari, ko misli, da će ga u sta¬ 
rosti djeca prihvatiti. „Djeca su nevjerna 
družina," Svako pođe svojim putem . . . Zato 




fe „bolje s mužem od gumna do gumna, nćgd 
bez muža od sina do sina/ 1 

118. f ,I zao muž dobar muž/* To žene osjete 
tek onda, kad ga izgube. 

119. Ali brak nije samo pitanje ličnog uži¬ 
vanja, ugodnosti, materijalne dobiti, običaja itd., 
nego je u isti mah i pri eka društvena potreba 
— dakle i društvena dužnost. Brak postoji djece 
radi. „Čovjek je kuća čeljadi/' pa tu živu kuću 
ne smije zatomiti. Valja gnijezdo saviti i poro¬ 
dicu osnovati. To je rasadnik žive snage; škola 
ljudskih i građanskih vrlina; to je upravo kičma 
narodu i temelj državi. Gdje porodica propada, 
tu nema spasa ni narodu, ni državi. 

|120. „Ženidba! Udadba! Rođitefjska božan¬ 
stvena imena! Iko vas može dostojno pohvaliti 
i uzvisiti!?** (D. Obradović). 

121. Zakonodavci svih vremena i naroda 
ističu brak kao društvenu i vjersku dužnost Po 
jevrejskom zakoniku je onaj, koji ga obilazi, sli¬ 
čan onome, koji izvrši ubijstvo. (Talmud; III. 
Nešim). 

122. Pa ipak nastaje vrijeme, da se ljudi te 
svete, prirodne i društvene dužnosti klone. To 
vrijeme nazvao je još apostol Pavao „bijednim/* 
Pomišljajući valjda na kaluđere i kaluđerice pro¬ 
riče on u jednoj od svojih poslanica ovo; „Doći 
će bijedna vremena, kad će neki za svetinju 
držati, da se od zakonita braka udaljavaju/* 
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123. Ko je tijelom i dušom zdrav, pa se 
ipak u svoje vrijeme ne ženi — samo zato, što 
nije rad, da „žrtvuje svoju slobodu drugome”; 
što se boji urednog b ačnoga života i njegovih 
obaveza; ko bježi od svete dužnosti, da osnuje 
porodicu; da se za nju stara, bori i žrtvuje; da 
sa ojome dijeli dobro i zlo, — ili je razvratnik 
bez moralnih osnova, ili plašljivac bez muškog 
samopouzdanja, ili samoživac bez srca i osjećaja. 

124. Ali sve da mje ni jedno ni drugo ni 
treće, ipak je za osudu. Ostaje dužnik 
svome plemenu. Mjesto da mu se bogato 
oduži za sve ono, što je od njega primao, za¬ 
kida mu i glavnicu, — ne vraća mu ni onoliko 
/ive snage, koliko je u njega utrošeno. Zar to 
nije čista šteta za odbranbenu i ekonomsku moć 
koga plemena. Šta bi bilo od naroda, kome bi 
se taki nezahvalni sinovi množili? 

125. Opasnost po narodni napredak od „ne¬ 
ženja” tim je veća, što je njih ponajviše baš u 
onim krugovima našega društva, koji narodu 
treba da služe za ugled; koji mu prednjače; od 
kojih se dakle napredak upravo iščekuje. Kod 
nas se namjerno ne žene baš odabra¬ 
ni j i ljudi, — ljudi u dobrim položajima i sre¬ 
đenim materijalnim prilikama; ljudi sa višom 
kulturom, sa jakom stručnom spremom i lijepim 
odgojem. Pa zar to nije osjetna šteta za narod, 
ako mu baš takvi članovi ostanu bez poroda? 
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Zašto da njihove odlične osobine tijela i duše 
s njima izumru?! Sto da se nasljedstvom i od¬ 
gojem ne održe u narodu? Što da baš takvi 
ljudi ne izvode bolje naraštaje, nego tu zadaću 
prepuštaju drugima, koji su za to manje dorasli, 
ili su sasvim nesposobni? . . . 

126. „Neženje" su ozbiljna opasnost 
po duh i snagu narodnu i zato, što svojim 
nastranim spolnim životom podrivaju osnove mo¬ 
rala u njemu. Ili se bez obzira i stida odaju 
svakojakim vrstama razvrata i bluda najniže 
vrste ... ili se stalno sažive s kakvom sumnji¬ 
vom osobom na sablazan drugih ... A još je 
mnogo gore, ako pod vidom „domaćeg prija¬ 
telja" iza leđa svojih bliskih poznanika održa- 
žavaju nedozvoljene odnose sa njihovim ženama 
ili srodnicama, pa ruše mir i sreću domaćeg 
ognjišta . . . 

127. Ali im se to kad tad osveti. Neženje 
svoju „slobodu i nezavisnost* malo uživaju i go¬ 
tovo uvijek skupo plate. Iza prve, „vesele" mla¬ 
dosti otegne se pust, nesnosan život i sumorna 
starost, puna kajanja i nevolja svakojake vrste. 
A kad im dođe bolest u čas umrli, tek onda 
osjete, koliko su pogriješili, što su se u životu 
osamili. 

128. Protiv „neženja" ustaje s pravom i sam 
zakon. Već se u bibliji spominje, kako su ih u 
„izabranom narodu" gonili, a i rimski zakoni 
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imaju čitav niz odredaba protiv njih. U novije 
vrijeme — naročito poslije ovog velikog rata — 
digla se prava hajka protiv njih, 

129. S pravom gone crkvene i svjetske vlasti 
i lica, koja žive u „divljem braku". Ta vrsta 
spolnoga života bila je nekada kod nas prezrena 
i rijetka, ali se u novije doba počela u nekim 
krajevima tako širiti i maha uzimati, da nam 
zadaje brigu. 

130. Ono je istina, da bi se djeca mogla i 
van braka rađati, ali onda ne bi bilo prave po« 
rodice. A sudbina naroda rješava se u poro¬ 
dici . . . 

131. Vanbračna djeca su roditeljima go¬ 
tovo uvijek samo na teretu. Niko im se ne ra¬ 
duje. A kad se već nađu, „sama sebi pupak 
vezuju." I sami roditelji ih gledaju kao neku 
vrstu prijekora i — sramote. Otac ih se mahom 
odriče, a napuštena vanbračna mati često je ne¬ 
moćna da se za njih brine. Bez roda i prija¬ 
telja, bez milosti i prava taka djeca padnu 
obično u ruke nesavjesnih tuđinaca, pa ih oni 
samo iskorišćavaju. Sreća je, gdje i za njih i za 
njihove matere ima općinskih ili državnih zavoda, 
te ih oni prihvate. 

132. Zato tako i prolaze. Od 1000 novoro¬ 
đene djece iz zakonita braka doživi dvadesetu 
godinu života njih 660, a od 1000 vanbračne 
samo njih 188, Pa zar to ne bi bilo nemilostivo 
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zatiranje narodne žive snage, ako bi se veliki 
dio njegovog poroda vanbračno rađao? Kako 
bi stajali brojno, a kako ekonomno s takim pri¬ 
rastom, da i ne uzimamo u račun obzire morala ? 

133. Zakoniti brak je dakle doista jedna od 
najvažnijih društvenih ustanova ... To je čvrst 
temelj porodici, a preko porodice i društvenom 
poretku i napretku. Narodi, koji se ozbiljno sta¬ 
raju za svoj opstanak i svoju budućnost, visoko 
ga cijene. 

134, I za nas neka i nadalje ostane zakoniti 
brak stožer života, — svetinja, koju treba ču¬ 
vati i braniti! 
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IV. 

IZBOR DRUGA. 


„Ženidba je ljudski vijek, a ne 
ovci smijes." 

Srp . nar. poslovica. 

„Kad pođeš u rat, očitaj jednu 
molitvu; kad se navezeš na 
morsku pučinu, očitaj dvije ; a 
kad hoćeš da stupiš u brak, oči¬ 
taj tri." 

Njem . nar. poslovica. 

„Dok čovjek pažljivo ispituje 
narav i pasminu svojih konja, 
goveda i pasa, prije nego što ih 
spari, dotle, na žalost, na to ne 
obraća pažnju, kad je riječ o 
njegovom rodu." 

Sckiller-lieiz , 

135. Brak je veoma važan korak u životu. 
To su tako reći vrata, koja vode ili u raj ili u 
pakao ovoga svijeta. Pazi dobro, kad pred njih 
stigneš. 

136, Brak je sjetva, iz koje niče ili sreća ili 
nesreća; ili napredak ili propast — ne samo za 
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ofte, koji ga sklapaju, nego i za njihovu djecu, 
i za čitav niz daljih njihovih potomaka, sve do 
poznih pokoljenja. — Udesi dakle tu sjetvu 
tako, da te ne omahne! Biraj razumno druga 
za život, ili ga bolje i traži! Kajanje ti poslije 
ne će pomoći. 

137. Mladež se obično na taj korak brzo 
i lako rješava. Povodi se za bujnim osjećajem, 
pa se često prevari. Strasna ljubav je slijepa. 
Hoće da nas i stranputicom zavede, ako se i 
razumom ne upravljamo. 

138. Stariji su opet i suviše obazrivi i 
hladni. Žene se i udaju kad milom kad silom . . . 
ali gotovo uvijek s nekim računom. Šteta samo, 
što u tome računu vrlo često zaborave ono, što 
je najglavnije. 

139. Seljak hita da oženi sina, ne bi li što 
prije dobio novu radnu snagu u polju, ili za« 
mjenu u domaćim poslovima. Kćer opet udaje, 
„da ne hrani tuđu kost." 

140 Mnogi ženidbom ili udadbom traže pri¬ 
jateljske i srodničke veze sa uglednim i moćnim 
porodicama. Da ih u tome drugi ko ne bi pre¬ 
tekao, zaruče djecu još u ranom djetinjstvu, a 
gdjekada još u kolijevci. I ne pitaju, kako će se 
ti „zaručnici" poslije razviti, i hoće li jedno 
prema drugomu biti. 

141. Ima ih opet, koji pri izboru računaju 
samo na novac i imanje. Djevojke iz takih kuća 
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„love* 1 samo gazdačke sinove, bogate jedince, 
samce nasljednike i t. d., a momci opet traže 
„miraždžijke" i pupile iz izumrlih porodica, ili 
ulaze u s€:rmije jakih domaćina, trulo-bogatih 
udovica i t. d. (uljezi, pripuzi, domazeti, pri- 
ženje). U tom računu i ne sjećaju se da zapi¬ 
taju za druge prilike. 

142. Radnik, mali zanatlija, niži činovnik, 
poslužitelj i t. d. oženi se mahom dosta rano, 
često baš i nepromišljeno. Teško mu je živjeti 
kao samcu, pa maogo i ne pita, koga upravo 
uzima i kako će poslije porodicu izdržavati. 

143. Imućniji varošani i viši činovnici ve 
ćinom oklijevaju sa ženidbom — i to poglavito 
iz ekonomskih obzira. Kad se već na taj korak 
riješe, traže samo „dobre partije" . , . a to će 
kod njih reći: partije sa velikim mirazom, sa 
iakim porodičnim vezama, sa moćnom protek¬ 
cijom i t. d. 

144. I kćeri iz naših „najboljih kuća" raču¬ 
naju pri udadbi isto tako jednostrano. Glede 
samo na bogitstvo i sjaj, na položaj i klasu... 
a sve im je drugo sporedno. Cesto se na to i 
protiv svoje volje i protiv svog boljeg uvjerenja 
rješavaju. 

145. Teže se žene i oficiri -- naročito 
nižih činova, dakle baš oni, koji su u najboljim 
godinama za ženidbu. Donekle im u tome sme¬ 
taju i vojni zakoni. 
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146. I u građanskim zakonicima ima 
nekih ograničenja slobodnom izboru pri skla¬ 
panju braka. Tako n. pr. po našem građanskom 
zakoniku u brak ne može stupiti muškarac prije 
navršene 17,, a djevojka prije navršene 15. go¬ 
dine. Isto tako i lica, koja boluju od izvjesnih 
bolesti („ludi i bjesomučni**); koja su do izvje¬ 
snog stepena u 'srodstvu i t, d. 

147. Crkva, istina, svugdje naglašuje, da 
„rado blagoslivlja zakoniti brak**, ali i ona ima 
sličnih ograničenja. Katolička n. pr. zabranjuje 
brak svojim svećenicima uopće. Pravoslavna je 
već u tome slobodoumnija : zabranjuje ga samo 
kaluđerima i udovim svećenicima. Za to je opet 
mnogo stroža u ocjeni krvnog ili duhovnog 
srodstva. 

148. Još više pazi na srodstvo bračnika 
sam narod — naročito pravoslavne vjere — i 
to ne samo na pravo srodstvo „po krvi i mli- 
jeku“, t. j, po ocu i majci, nego i na daleku 
„svojtu**, na najdalju surodicu, pa čak i na du¬ 
hovne veze. Tako je n. pr, u nekim našim kra¬ 
jevima veoma zazorno, ako se uzmu dvoje iz 
porodica, među kojima postoji „vjenčano", „kr- 
šteno“, pa čak i „suho** („striženo") kumstvo, 
starosvatstvo, djeverstvo, pobratimstvo, pose- 
strimstvo i t. d. — ma i inače postojale sve 
druge pogodbe za srećan i plodan brak. Ne uzimaju 
se ni osobe, koje su ; rr^e zajedničkog kuma. 
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149. I „crkveni obredi" imaju čitav niz 
zahtjeva i pravila, kojima je pogdjekada teško 
odgovoriti — koji dakle ometaju slobodan izbor, 
ili sprečavaju sklapanje zakonitog braka uopće. 

150. Naročito se to može reći za crkvene 
obrede pri sklapanju braka u onim prilikama, 
gdje ih svećenik zloupotrebljuje u svoju ličnu 
korist: — gdje traži njihovo tačno ispunjenje 
do krajnjih sitnica samo zato, da može više na¬ 
platiti. — Sjetite se samo takih zloupotreba pri 
„ispitima", sa „molitvama", sa dozvolama za 
vjenčanje uz post, sa „blagoslovima", sa ,,di- 
spenzacijama" i t. d. 

151. Još češće smetaju slobodnom izboru 
sklapanju braka naši „svadbeni običaji" — 
naročito kod seljaka i oskudnijih slojeva našeg 
naroda. O njima se vode dugi pregovori i skla¬ 
paju pravi ugovori. „Prova" (provodadžije), „gle¬ 
danje" („ugled"), „jabuka", prosiđba, „prsten", 
„darovi", „ruho", „prtište", „boščaluk", kum¬ 
stvo, starosvatstvo, djeverstvo, „prvenci", broj 
pustosvata, red jela i zdravica, broj peciva i 
buklija s pićem, „prinos", „kravaj", broj „poga- 
čara" i pohođana i t. d. često su tako važna 
pitanja jedne ili druge strane pri pregovaranju, 
da jedino od njih zavisi hoće li se brak sklo¬ 
piti, ma druge prilike bile i najpovoljnije. 

152. Da spomenem još i to. Razuman izbor 
i sretan brak može se pogdjekada u našem na- 
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rodu osujetiti i zbog kakve — prazno vjere, a 
njih je baš prilikom izbora i sklapanja braka 
neobično mnogo u narodu. 

153. Izbor i pogodba, pod kojima se uopće 
može stupiti u brak, tako su važna pitanja po¬ 
rodičnog, društvenog i državnog napretka, da 
je sasvim opravdano, što se za njih stara i 
porodica i društvo, i crlcva i država — bilo to 
pozitivnim zakonima, crkvenim obredima, na¬ 
rodnim običajima, porodičnim predanjima i t. d,, 
bilo drugim kojim načinom. 

154. Šteta samo, što se je to staranje danas 
već izmetnulo u niske račune i što taj pravac 
iz dana u dan napreduje. Krajnje je vrijeme, da 
s tog puta skrenemo, 

155. Najpreče bi bilo, da se u bračnim pita¬ 
njima više obaziremo na prirodne za¬ 
kone, pa da pođemo pravcem, kojim 
nas oni upućuju. Taj pravac jedino odgo¬ 
vara pravom cilju zakonita braka kao društvene 
ustanove: sreći i napretku bračnika, njihovog 
poroda i budućih naraštaja. 

156. Sreća i napredak pojedine porodice — 
a prema tome sreća i napredak budućih nara¬ 
štaja — zavisi, istina, od veoma mnogih prilika 
i slučajnosti. Ali ma kako računali, može se 
s pouzdanjem reći, da je onaj brak ,,sre- 
ćan i b 1 a gos l;o ven‘\ gdje su obje strane 


ljubavi izrode i o d n j e g u j u obilat, 
z d r av f tjelesno i duševno napredan 
porod. Prema toj sreći sve se drugo gubi. 

157. Da u samom braku bude sloge i zado¬ 
voljstva, pa da iz uzajamne ljubavi bračnika 
niknu novi izdanci — zdrava i napredna djeca — 
ište se prije svega 1, da su bračnici 
tjelesnim uzrastom zreli a i po du¬ 
ševnom razvitku za roditeljske duž¬ 
nosti sposobni, i 2., da su sami pot¬ 
puno tjelesno i duševno zdravi. 

158. Zato bi bilo neophodno potrebno, da 
odsad državni i crkveni zakoni, vjerski obredi, 
narodni običaji i plemenske ili oblasne navike 
ozbiljniju pažnju obrate na zrelost i zdravlje 
bračnika. Sva druga pitanja, o kojima oni ra¬ 
spravljaju, od sporednog su značaja. 

159. Koliko su baš ta pitanja pri odabiranju 
lica za brak važna, upravo presudna, uvjerit 
ćeš se i sam, čim se sjetiš, kako razuman do¬ 
maćin u sličnim prilikama postupa sa drugim 
živim stvorovima, kad želi da ih umnoži, da im 
vrstu održi, da ih unaprijedi, da ih oplemeni. 

160. Kad hoćeš da šiješ, ti probereš i pre¬ 
čistiš sjeme, jer „kako sjćme, onaki i plod." 

161. A odabereš i spremiš i njivu, gdje ćeš 
to sjeme posijati, jer „iz njive slabe ništa do 
slame.** 

162. Isto to radiš i kad kalemiš. Tražiš ple- 
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menitu vrstu, odabereš s nje zdrav i jedar pu¬ 
pak (oko), i pricjepljuješ ga samo na zdravu 
podlogu, na kojoj se može primiti i napredovati. 

163. I stoku za priplod ne uzimaš od reda. 
Tražiš najprije na sve strane „dobru pasminu 1 *, 
pa tek iz te pasmine odabiraš samo ono grlo, 
koje je zrelo, krupno, lijepo, zdravo, a i inače 
bez ozbiljnije mane. 

164. Tako radi i kad sina ženiš, a sve drugo 
neka je sporedno. 

165. Ne gledaj joj vijence ni oboce; 

Ne gledaj joj šarene zubune; 

Nit’ joj gledaj vezene rukave; 

Već joj gledaj stasa i obraza! 

166. Tako rade razumni i savjesni roditelji 
i kad kćer udaju. Traže čovjeka. 

Ne gledaju zlata ni đogata, 

Već gledaju na konju junaka. 

167. Ko drugačije računa, često se prevari. 
A pogrješke u tome pravcu nemilostivo se svete. 
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V. 


RANI I POZNI BRAK. 
NEPRILIKA PO GODINAMA. 


lf Kad stanu djeca djecu rađati, 
onda je blizu smak svijeta.“ 

Narodna poslovica. 

„Suviše rani brakovi šire ne¬ 
plodnost." 

Ketle. 


„Teško momku s bakom boraveći 
I djevojci u stara na ruci.“ 
Narodna pjesma , 


168. Reci mi, hoće li nići nedozrelo sjeme 
ma koje vrste? A ako baš nekako i nikne, 
hoće li mu klica valjati i prirodno napredovati ? 

169. Hoćeš li ti suviše mlada i nedozrela 
grla tvoje stoke pariti, baš da su i najpogodnija, 
ili ćeš čekati, dok se potpuno razviju ? 

170. Jesi li kad upoređivao pronosak 1 sa 
običnim jajetom zrele živadi ? v>to je ono i manje 

1 Prvo jaje u ptica i pernate živadi. 
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i slabije? Što ne ćeš njega da uzmeš u nasad, 
nego biraš krupnije? 

171. Otkud poslovica: „Prvi se štenci ba¬ 
caju? . .. Jamačno otuda, što su štenci od 
mlade majke lošiji. 

172. lako je i sa plođenjem čovjeka. Samo 
od potpuno razvijenih i zrelih rodi¬ 
telja može se zdrav, snažan i na¬ 
predan porod iščekivati. 

173. Kod nas se na godine bračnika slabo 
paz i~ naročito po selima. Već je zakoniti rok 
za ženidbu i udadbu i suviše nizak, a i od tog 
niskog roka često se odstupa. 

. P ros J € čna starost naših prvobračnika 
najniža je u cijeloj Evropi. Kod nas ima i slu¬ 
čajeva, da seljaci već djevojčicu od 12—13 go¬ 
dina udaju. 

... našoj statistici ima zabilježeno neko¬ 

liko primjera, gdje se momče od 16 godine već 
po drugi put ženilo. 

176. Nedozreo ženik je gotov bijednik. Mu¬ 
škarac dovršuje svoje tjelesno razviće tek oko 
25. godine. 

177. I narod veli: „Ko se prerano oženi, 
ne ce ponijeti staračke gaće.” 

178. Prerani brakovi su često sasvim 
besplodni, ili čekaju po nekoliko godina na 
prvo dijete. Tješe se: 
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„Oboie smo mladi i zeleni. 

Bog će dati, poroda će biti. u 

179. Nedozreli bračnici rađaju slabiju, kržlja- 
viju, a često i „nedotupavnu" djecu, koja mahom 
već prve godine umru. Ako se i „održe , nisu 
tako napredna kao djeca od zrelih roditelja. 

180. Primjera radi da navedem ovo posma- 
tranje. „Rastom i tjelesnim razvićem su Zve- 
zdanci odvojili, jer su prosječno visokoga rasta 
i jake tjelesne građe, kako muški tako i ženski. 
Toj pojavi bit će najglavniji uzrok taj, što se u 
tome selu muški vrlo rijetko žene prije dvade¬ 
sete godine, a isto je tako i sa djevojačkom 
udadbom. Dokle su u ostalim selima uobičajili, 
da se djeca, čim navrše godine crkvenim zako¬ 
nima određene, vjenčavaju, dotle su u Zvezdanu 
u velikoj većini slučajeva mladoženje od 25, a 
nevjeste od 22 godine 1 '. (Jeremije Zivanović: 
„Kosovsko naselje oko Zajećara"). 

181. Djeca od nedozrelih roditelja (naročito 
od suviše mlade majke) često se rode i na¬ 
kazna (n. pr. s rnjicom, sa otvorenim nepcem 
i t. d.), a često zaostanu i u duševnom razviću 

(idijote). , 

182. S djecom iz preranih brakova i onako 
se mnogo nateže — osobito za vrijeme djetinjstva. 

183. ,,Ko hoće da ljekarima, apotekarima i 
banjama da posla, neka dopusti, da djeca u 
brak stupe." 
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184. Žena, koja se suviše rano zarodi, zatre 
svoje zdravlje i svoju mladost, pa je onda cije¬ 
loga vijeka bolna i nevoljna. Nit mužu žena, 
nit djeci mati. 

185, Suviše mlade žene češće i blizne, ili 
učestaju s rađanjem tako, da ih to šatre. Pod 
suvišnim plodom se najprije mladici grane lome. 

186 Suviše mladi i neiskusni roditelji 
neumješni su i oko zdrave i napredne djece. 
Ne znaju ih ni odnjegovati ni uputiti — naro¬ 
čito ako nisu u zadružnoj kući, gdje ima i sta¬ 
rijih. I najzdravija djeca iz takih brakova su 
po gdjekada i zapuštena i napuštena. 

187. Za potomstvo je najbolje, kad je otac 
između 25, i 45. godine svoga života, a mati 
između 20. i 35. god. Najslabija su djeca od 
matere ispod 20. godine, a najsnažnija od oca 
između 30. i 40. godine. Mati je u tome pitanju 
mnogo pretežnija. 

188. „Kad se starac ženi, smrt po krovu trči.* 1 

189. Muški poslije 50 godina svoga 
života rađaju slabu i manjičavu djecu. Gdje¬ 
kada se među takom djecom javlja kao porok: 
pijanstvo, kradljivost, lijenost, uporstvo i t. d. 

190. ,,Đidi~baba“ prava nakarada. 

191. Žene preko 40 godina već rjeđe 
rađaju, ali nerazmjerno često blizne. Djeca 
su im slabija — i duhom. Među njima ima mnogo 
i pravih idijota. 


4 ? 








192. Ža duševno i tjelesno zdravlje djece još 
je opasnije, ako su im i oba roditelja pre¬ 
st ar jela. Djeca iz takih brakova rijetko kad 
da su snažna i potpuno zdrava. 

193. Ali i ako se rode snažna i zdrava, ma¬ 
hom su nesretna. Rano izgube roditelje, pa ko 
da ih onda onako nejake prihvati i uputi ? ! Zato 
s pravom narcd veli: 

„Kratko glavnje — gotovi ugarci, 

Pozna djeca — gotove sirote**. 

194. Između muža i žene valja da postoji i 
neka povoljna razmjera u godinama: 
valja da su prilika jedno drugom. 

195. „Staro i mlado rđava zaprega**. 

196. „Star me prosi, a mlad me kupuje: 
Volim mladu biti robinjica, 

Nego staru na svili sjedjeti. 

Volim bratu ovce pasti, 

Staroj majci potku presti, 

Nego tebe stara grlit‘*. 

197. Mlado i staro ne mogu se nikada pot¬ 
puno razumjeti i složiti.Star je vojno trula 

javorina“..a „staru čovjeku mlada žena po- 
gibija**. 

198. Gdje je između muža i žene velike raz¬ 
like u godinama, tu obično ili nikako nema djece, 
ili ih je malo. Što veća razlika u godinama, to 
je manji izgled na porod. 

199. Ali i ono malo, što se iz takih brakova 
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rodi, mahom je „od rođenja" nerazvijenije, kržlja- 
vije i neotpornije — tako da već u ranom dje¬ 
tinjstvu podlegne prvoj ozbiljnijoj bolesti. A i 
ono, što se održi, „nateže poslije sa zdravljem 1 * 
cijeloga vijeka. 

200 Statistički podaci iz kaznenih zavoda, 
iz „zavoda za popravku‘\ iz skloništa i bolnica 
za pijance, bludnice, varalice, skitnice, ubojice 
i drugi izrod ljudskog društva, kazuju nam 
jasno, da je takih nesretnika i nesretnica mnogo 
više od roditelja, među kojima je postojala ve¬ 
lika razlika u godinama, nego gdje toga nije bilo. 

201. Znatnija razlika u godinama među brač- 
nicima, izaziva vrlo često i nepovjerenje, sumnju 
i otvoreni ljubomor, pa onda, naravno, i njihove 
neizbježne posljedice : neslogu i nemir u kući. 
Svađa i zavada pretvore takav brak u pravi 
pakao za same bračnike, a u vrlo lošu školu za 
njihovu djecu. Nemiri se obično ponavljaju iz 
dana u dan, pa ometaju cio rad u čitavoj po¬ 
rodici. Oni su i izvor mnogim griješkama rodi¬ 
telja pri tjelesnom i duševaom odgajivanju djece. 

202. Medju bračnim drugovima sa velikom 
razlikom u godinama dešavaju se često i prava 
bračna nevjerstva, pa baš i preljubi. U taki brak 
uvuku se po katkad i razne spolne bolesti. A 
gdje do toga dođe, tu loše stoji i sa brakom i 
sa porodicom, 

203. Sreći u braku i brojnom napretku na- 
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šega naroda smeta i ovaj običaj nekih naših 
krajeva. Da seljačka kuća — naročito ako je 
inokosna — dobije što pnje pouzdanu, izvjež¬ 
banu i izdržljivu radnu snagu, ožene sto prije 
još nedoraslo momče sa zrelom, „matorom 
djevojkom. On još balavac — „ne zna se_sam 
ni obuti ni opasati“ — a ona prevalila 25 go¬ 
dina : ,,u naponu snage", „kao grad , „mog a 

bi ga i zubima ponijeti". Dok deran doista 
„stasa", t. j. dok sazre za ženu i tadanje, dotle 
ona već zamakla daleko u četrdesetu, dakle u 
godine, kad ženu počne da prelazi „var , a to 
će reći, kad joj se počne gubiti svježina, jednna 
i plodnost. Pa zar je onda čudo, ako takav brak 
ostane bez djece, ili ako se takav muz, kad 
dođe do pune muške snage, pa zazeli i ,od 
srca poroda", ne zadovolji više svojom „sveiom 
jalovicom", nego joj u kuću dovede inocicu. 

204. Još odvratniji, a po moral i snagu na¬ 
roda opasniji je običaj, koji se kod nas po g ) e " 
gdje krišom održava pod i men °rn „s no na¬ 
ge nje ili snahačen je' . Mlad domaćin 
privjenča svom nedoraslom prvijencu stariju dje¬ 
vojku. Dok mladić ne stigne, saživi se snaha sa 
svekrom — tako, da rađaju djecu. Tek kad joj 
muž dorasle, prekine sa svekrom. Tako cesto 
od vjenčana muža i nema djece, ili ih tek onda 
počne rađati, kad već počne starjeti i opadati. 
U tom slučaju joj onda ni prva ni druga djeca 
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nisu rođena u povoljnom razmjeru godina iz¬ 
među roditelja. A to je velika šteta i po samu 
porodicu i po snagu naroda — da i ne uzmemo 
u obzir moralnu stranu takog porodičnog života. 1 

205. Mladoj ženi ukraj stara muža nije lasno 
f jObraz održati". Mora se mnogo savlađivati; 
mora se vrlo često protiv već izazvanih pa ne- 
zadovoljenih osjećaja boriti, a taka borba ne 
milice troši i tijelo i dušu. Zato ćemo u takim 
brakovima često vidjeti još sasvim mladu ali 
već uvehlu ženp rastrojenih živaca i zatrovane 
duše. 

206. I za brak i za porod je najbolje, ako 
je muž 6 do 10 godina stariji od svoje žene. 
Već je mnogo, kad od nje više umak ne. Zato 
pazi, kad budeš birao! Traži sebi ponajprije pri¬ 
liku po godinama, da poslije ne unesrećiš i sebe 
i svoga druga. A što je isto tako važno, — da 
ne oštetiš brojno napredovanje naroda i zdravlje 
svoga potomstva. 

207. „Pogledaj, vojno, pogledaj, 

Je li ti slika prilika! 

Ako ti nije prilika, 

Usjedni konja pa bježi! M 


Kod nas je, srećom, snohačenje već vrlo rijetko, i 
taj običaj gubi se iz dana u dan. U Rusiji ga ima mnogo. 
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VI. 


„PO KRVI I MLIJEKU/* „PO LOZI 
I TRAGU/* 

„Eda li se bere s trna grožđe, 
ili s čička smokva? 

Tako svako dobro drvo rodove 
dobre rađa, a zlo drvo rodove 
zle rađa.“ 

Evanđelje po Mateju 
gl. 7., st. 16. 

„Sve zavisi od toga, kako čo¬ 
vjek iz ruku prirode izađe, — ođ 
kakvog se oca začeo, i kakva ga 
mati rodila, — šta više, i u kom 
času." 

Schopenhauer. 

„Zločinac ne umire. On dalje 
živi u svom potomstvu." 

Prof. dr. G. Aschaffenburg. 

208. Tajinstveni puti čovječjeg pori¬ 
jekla i začeća, hoćemo li vas ikad sve sa¬ 
znati ?! 

209. Pa ipak se možemo tome nadati. Svjet- 
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l®st nauke prodire polako i u najmračnije labi¬ 
rinte toga pitanja. — Evo da vam samo s jed¬ 
noga kraja podignem koprenu, pa ćete se i sami 
uvjeriti, koliko su vam jasnije sve one pojave, 
što ste ih inače svaki dan tek u polutami opažali. 

210. Kao što se u cvijetu plod zameće spa¬ 
janjem praška iz prašnika sa tučkom, tako se i 
čovjek u utrobi majčinoj začne spajanjem dviju 
sićušnih ćelijica, jedne iz očeve, a druge iz maj¬ 
čine krvi. Razumije se, da obje te ćelije moraju 
imati i tragova iz krvi očevih i majčinih rodi¬ 
telja i predaka — uopće krvi od čitave loze. 

211. A vi znale, da „krv nije voda.“ To je 
veličanstvena tvornica života. Isprela je od svoga 
gradiva u jezgri očeve i materine ćelijice neiz¬ 
mjerno mnogo presitnih vlakanaca — osnove 
raznih osobina budućeg čovjeka — pa ih je, 
kao ono tkalja na razboju, složila u nekoliko niti. 

212. Iz tih niti očeve i majčine ćelije izatka 
priroda svojim vještim prstima osnovnu građu 
čovječjeg začetka — od prilike isto onako, kao 
što i vješta vezilja iz nekoliko raznih tura zlata 
i ibrišima razmjenom pojedinih končića izvodi 
raznovrsne vezove svakojakih oblika i boja, ili 
ćilimar iz nekoliko povjesama bojadisane vune 
svakovrsne ćilime sa različnim šarama. 

213. Ta građa je postojana. U njoj je sve 
već unaprijed spremno, i čeka samo prilike, da 
se može dalje razvijati. Ona je roditeljsko ili 





prarcditeljsko nasljedstvo razne vrijednosti. Ona 
je ono zrno sjemena, koje hvata korijena u 
utrobi majčinoj. Iz nje se razvijaju pojedine tje¬ 
lesne i duševne osobine budućeg čovjeka, pa 
najposlije i njegov završan sastav, njegova cje¬ 
lokupna konstitucija. 

214. S tom tjelesnom i duševnom konstitu¬ 
cijom dijete se rodi. Ona mu je osnova i daljeg 
napredovanja u svijetu, a sve drugo je samo 
potka. Jer što u njoj nema, ne može se 
u njemu razviti. Sto u njoj živi i pre- 
o vladu je, lako je usavršiti, — teško 
suzbiti, a još teže sasvim iskorije- 

215. Ima dakle naš narod pravo, kad u ta- 
kim prilikama rekne: „Što kolijevka zanjihala, 
to motika zakopala.*' Tu istinu potvrđuje i naj¬ 
veći znalac zakona o nasljedstvu 1 riječima : „Čo¬ 
vjek i njegova sudbina teku iz nasljedstva nje¬ 
govih predaka.“ 

216. To isto vrijedi i za sve druge žive stvo¬ 
rove, _ za životinje i bilje. Održanje i napre¬ 
dak njihovih vrsta zavisi poglavito od onoga, 
što su nasljedstvom dobili. Pitanje o na¬ 
sljedstvu je dakle jedno od najvaž¬ 
nijih pitanja cijelog organskog svijeta. 

1 Čuveni biolog A. Weismann, koji se gotovo isklju- 
čivo bavi pitanjem o nasljedstvu. 







217. Za čovjeka i njegov napredak je pitanje 
o nasljedstvu još mnogo značajnije — već stoga, 
što on ima mnogo više i mnogo dragocjenijih 
vrsta nasljednih dobara nego drugi živi stvorovi, 
i što je po svojoj prirodi naročito osposobljen, 
da se za njih može sam starati. Zato je to i 
dužan. 

218. Roditelji i djeca su dakle nekako me 
đu sobni dužnici. Ne *zna se upravo, ko kome 
više duguje. Ja bih rekao: roditelji djeci. Evo 
primjera za to. 

219. Žao majci, što joj sin nije bijel kao i 
druga djeca, pa će mu s uzdahom reći: 

„Crn Alijo, crn li si mi, sinko!" 

A sin na to majci s prigušenim prijekorom od¬ 
govara : 

„Crna si me i rodila, majko!" 

220. I takvih je slučajeva vrlo mnogo u svi¬ 
jetu. Koliko je njih, koji s punim pravom mogu 
reći: „Kuku, majko, što me rodi takva!" 

221. Zato je jedan pjesnik s nekim razlogom 
mogao reći, da „djeca u izboru svojih roditelja 
moraju biti obazriva." Takva obazrivost bila bi 
doista na svom mjestu — samo da je kojom 
srećom mogućna. 

222. Staro je iskustvo, da djeca često liče 
na svoje roditelje. Prime „po krvi i mlijeku" 
(t. j. po ocu ili materi) ponekoje osobine, da ih 
opet kao nasljedno dobro svojoj djeci predadu. 
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223. Dijete može naslijediti neke osobine is¬ 
ključivo od oca, ili isključivo od matere („isti 
otac“, „ista majka"), ili nešto od oca, a nešto 
od matere — na pr. stas očev, a narav ma¬ 
terinu. 

224. Rjeđi su slučajevi, da se djeca „umetnu" 
na bliži (krvni) rod s očeve ili majčine strane, 
na pr. na ujaka, strica, tetku itd. 

225. Dešava se gdjekada, da se neka oso¬ 
bina ili odlika praroditelja — stalno i nepre¬ 
kidno u toku nekoliko stoljeća — javlja u svakom 
pokoljenju iste loze. To su t. zv. „porodične 
osobnosti" ili „familijarne crte", zajedničke go¬ 
tovo svima članovima loze. 

226. Pogdjekada se opet naprotiv utaji, iz¬ 
gubi koja porodična osobina u nekoliko poko¬ 
ljenja, da se kasnije i opet u kome pojavi. Na 
taj način kasniji potomci naslijede koju osobinu 
svojih dalekih predaka („došlo po tragu"). 

227. Najčešće se nasljeđuju pojedine osobine 
pravilno razvijenog tijela, — na pr. stas, visina, 
crte lica, boja očiju i kose itd. 

228. I način, kako se javljaju pojedine obične 
obave tijela, može se od starijih naslijediti. Tako 
se na pr. može naslijediti držanje tijela, hod, 
govor, smijeh, kihanje itd. 

229. Cesto nasljeđuju mlađi od svojih sta¬ 
rijih i pojedine duševne osobine, — na pr. duh, 
dar, narav (ćud), karakter. 
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230 I osobite odlike, nepravilnosti, mane i 
nedostaci tijela ili duše mogu se naslijediti. 

231. Ljekari su dokazivali, da se nasljed¬ 
stvom s roditelja na djecu mogu prenijeti baš 
i prave bolesti tijela ili duše, ili samo 
osobite naklonosti prema izvjesnim bolestima. 

232. Otrovi i zagaze prelaze u krv i mogu 
joj sastav tako izmijeniti, da se djelovanje nji¬ 
hovo nasljedstvom prenese s roditelja na djecu. 

233. Strasti i poroci nisu ništa drugo, 
nego jedna vrsta oslabjele otporne snage čo¬ 
vječje, pa i njih možemo od starijih naslijediti. 
Zar za kakva nevaljanca ne velimo: „To mu ie 
u krvi“, 

234. Ima dugovječnih i kratkovječnih poro¬ 
dica. lo >e dokaz, da i dužina vijeka može ići 
po nasljedstvu. 

235 Najposlije i sama vrsta smrti može biti 
nasljedna. 

236. Sve te pojave opažamo i kod drugih 
živih stvorova, kod bilja i životinja. Poljopri¬ 
vrednici, odgajivači stoke, pernate živadi i ptica, 
pasa, mačaka, zečića, cvijeća, povrća, voća, bo- 
stana itd. odavna već znaju, da im je sva muka 
u tome uzaludna, ako se ne postaraju za čisto 
i dobro sjeme, dobar kalem, dobru vrstu ili pa¬ 
sminu (vrstu, bagru) itd. 

237. Da do toga dođu, pomažu se na razne 
načine. Biraju sjeme za sjetvu, a grla za pri- 
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plod; kalcme plemenitu vrstu voća ili cvijeća 
na lošiju; ukrštaju lošije vrste, pasmine i rase 
sa boljima itd. Na taj način popravljaju, usavr¬ 
šavaju i ,,oblagorođavaju“ pojedine lošije vrste, 

_ naročito i namjerno izazivaju u njima poje- 

dine dobre ili rđave osobine, stvaraju od njih 
rijetke, neobično lijepe ili neobično nakazne ti 
pove itd., pa im na taj način povišuju vrijednost. 

238. Dokle su privrednici u dotjerivanju, usa- 
vršivanju i oblagorođivanju svojih proizvoda na 
taj način uspjeli, pokazuju nam izložbe njihovih 
proizvoda: žita, voća, cvijeća, stoke, konja, pasa, 
pitomih zečića, golubova, kanarina itd. 

239. Šta taj način znači za privredni napre¬ 
dak pojedinih domova i čitavih krajeva, znaju i 
naši seljaci. Zato već nije rijedak slučaj, da 
dobar domaćin ide u treći okrug po kakav ču¬ 
veni kalem; da napredan privrednik poručuje 

iz bijela svijeta*' a za „velike pare" kakvo ču¬ 
veno sjeme, koju plemenitu voćku, kakvu oso¬ 
bitu vrstu loze. jaje od kakve neobične „tele ^ 
pernate živadi itd. — ne bi li je sam „zapatio. 

240. Punokrvni arapski jahaći konji i en¬ 
gleski trkači plaćaju se suhim zlatom i njeguju 
kraljevski — ne samo zato, što će nam svojim 
odličnim osobinama dobro poslužiti, nego i zato, 
što će te svoje odlične osobine prenijeti i na 
svoje potomke melezane, ako ih s lošijim pa¬ 
sminama sparimo. 
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241. Pravi odgajivači su u tome tako savjesni 
i obazrivi, da od svakog grla za priplod traže 
tacne podatke o porijeklu, — o roditeljima, su- 
rodici i precima njegovim. I najmanja tamna tačka 
u tom „rodoslovlju*' znatno smanjuje „blagorod¬ 
no" i vrijednost takovoga grla i njegovih po¬ 
tomaka. 

242. „Odabiranja” pri parenju vidimo i u 
samoj prirodi, To joj je sredsho, kjim ona po¬ 
jedine životinjske vrste održava i unapređuje. 

243. Poznato je, da u utakmici oko ženke 
redovno pobjeđuje najugledniji, najjači, najokret- 
niji, najjunačniji mužak, a da opet zdrava, lijepo 
razvijena, živa i umiljata ženka najviše mužaka 
privlači. Sto je slabo, kržljavo, bolesno, neu¬ 
mjesno i inače loše, ostaje bez svoga para \ ne 
može dakle svoje osobine na potomstvo preno¬ 
siti („Prirodno spolno odabiranje**.) 

244. Taj prirodni nagon prati i čovjeka. I 
> on bi radije odabirao, što je lijepo, zdravo i 
snažno samo da mu u tome ne smetaju drugi 
računi; 1 

245. Veliki značaj nasljedstva za svoju vrstu 
morao je čovjek već davno uvidjeti, Zato je još 
od prastarih vremena unosio u svoje navike, 
vjerske obrede, crkvene pravilnike i državne 

»Poznato je, da žena već po svom nagonu osjeća 
vise naklonosti prema krupnim, snažnim ljudima, nego 
prema malim i slabunjavim.** (Chateaubriand). 
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zakone izvjesne odredbe, koje se na to pitanje 
odnose. 

246. Još staroindijski zakon naređuje ovako: 
„Kad čovjek hoće da se ženi, ne smije uzeti 
ženu iz bolesne porodice, u kojoj ima šuljeva, 
sušice (jektike), padavice, prokaze (gube) i „žive 
rane 4 * (raka) — ma ta porodica bila i vrlo 
ugledna i bogata. 44 (Manu; knj, III.) 

247. Sličnih pravila ima i u Sv. Pismu (naro¬ 
čito u knjigama Mojsijevim), u (jevrejskom) Tal- 
mudu, u (muhamedanskom) Koranu: u svima 
pravilnicima kršćanske crkve i svima zakonicima 
evropskih država. 

248. Pa ipak upada u oči, da se još i u da¬ 
našnje doba parenju ljudi mnogo manja pažnja 
obraća, nego parenju životinja. 

249. Tek u najnovije doba pošlo se u tome 
pravcu na bolje. Iskustvo praktičnih odgajivača 
životinja i bilja, a još više veliki uspjesi nauke 
o suštini nasljedstva i ulozi njegovoj pri napre¬ 
dovanju ili opadanju (degeneraciji) pojedinih 
vrsta u organskom svijetu, utvrdili su prosvje- 
ćenije narode u uvjerenju, da je to pitanje i 
zanapredak čovjeka i čo vječanstva 
od vrlo velike važnosti, da mu dakle 
valja najveću pažnju obratiti. 

250. Mnogo življe krenulo je to pitanje za 
vrijeme svjetskog rata, u kome je toliko žive 
snage ljudske upropašteno, te je valja što brž^ 
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i potpunije uskrisiti. Zato vidimo, da se po 
svima krajevima prosvijećenog svijeta otvaraju 
naučna i praktična središta i zavodi za sve¬ 
strano proučavanje pitanja o nasljedstvu, 1 i do¬ 
nose pozitivni zakoni sa zadaćom, da se teko 
vine toga proučavanja odmah i u život privedu. 2 

1 Najistaknutiji predstavnik pitanja o ulozi nasljedstva 
u napretku čovječjeg roda je Darwinov saradnik, Englez 
Fr. Galton. On je u isti mah i osnivač t. zv. „eugenike" 
ili „nauke o zdravom začeću." Nijemci su proširili tu 
nauku u t. zv. „rasnu higijenu", a u Francuskoj se 
naučno obrađuje, a još više praktično izvodi samo jedan 
dio toga pravca pod imenom puericulture — dakle od 
prilike ono, što se podrazumijeva pod uobičajenim na¬ 
zivom: „zaštita djece." Pokret je uzeo toliko maha, 
da će se ovaj vijek s pravom nazvati „vijek djeteta", 
kao što ga neki već i nazivaju. 

2 Svi ti zakoni imaju zadaću, da se pri sklapanju braka 
prethodno tačnim Ijekarskim pregledom oba bračnika utvrdi, 
jesu li doista za brak i odgajivanje djece tjelesno i du¬ 
ševno sposobni; da koje od njih nema kaku zaraznu, pri- 
ljepčivu ili nasljednu bolest i t. d., pa da im se tek na 
osnovu te svjedodžbe dozvoli ili zabrani brak. Ko se 
ogriješi o te zakone, kazni se osjetnim kaznama. Tako 
n. pr. u sjevero-amer. državi Michigan zakonom je zabra¬ 
njen brak duševno oboljelim osobama, idijotima, sifilitiča- 
rima, gonorojičarima, pijancima i t. d. Kazna za prestup¬ 
nike tih odredaba ili je novčana (do 1000 dolara), ili zatvor 
(do 5 godina), ili oboje u isti mah. I muž i žena, pa i sam 
ljekar mogu se zakonom primorati, da svjedoče u sporo¬ 
vima te vrste. 

Ima opet struja, koje zabranu braka smatraju kao vrlo 
tešku povredu lične slobode i drugih ličnih interesa, te joj 
se protive. Kao zamjenu za nju preporučuju, da se i takim 


5b 








251. t nama bi bile potrebne slične ustanove 
za proučavanje nasljedstva i slični zakoni p 
sklapanju braka. Sudeći po riječima nasihlje- 
kara 1 , po podacima iz naših skloništa, sirotis a, 
škola, bolnica, ludnica, kaznenih zavoda i t. d., 
skrajnje je vrijeme, da i crkva i država pitanju 
o dozvoli braka obrati mnogo ozbiljniju pažnju. 

252 Ali i bez tih naročitih zakonskih odre¬ 
daba nas već naš osjećaj, naša savjest upućuju 
na to, da podmladak čuvamo od svake štete i 
opasnosti, osobito one, koja bi mu od nas samih 
nriietila. Zar nas ne bi vječito savjest grizla, da 

svojom pogrješkom, svojom krivicom zagore amo 

ili upropastimo cio život onomu, koji nam je naj 

mU 253 Ima li tako palih i pokvarenih roditelja, 
koii ne bi željeli, da im djeca budu zdrava, na¬ 
predna i dugovječna; lijepa i čestita; u svačemu 

b0li 2 5 l “K d e n tuvoi'td? Pa in,, U i M~« 

pravog rodoljuba, koji ne bi težio, da mu pleme 

i 

"sterilizacije * ma raziićnih i već se pogdjegdje i praktično 
i’ztode osobito na opasnim zločincima, p.janrcama^ ep,- 

leptičarima, duševno oboljelim š‘t v o i od vin¬ 

ima i tu dobru stranu, što čuva društvo 1od va 
bračnog plođenja najopasn.|ih njegovih 
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sto bolje napreduje: da svakim pokoljenjem iz 
njegovog naroda niču sve bolji i bolji naraštaji ?! 

Nas je narod srećan. Naslijedio je od 
S j?- P ret ^ a ^ a čitav niz neobičnih vrlina: ima 
odličnih osobina duše i tijela, kojima se svijet 
divi; a ima još i neprobuđenih (latentnih) snaga 
u svojo, prirodi, koje valja tek izazvati, 1 Pa zar 
a ®, dragocjeno nasljedstvo ne sačuva i ne 
umnoži, nego da ga lakomislenom, nepodesnom 
mješavinom krvi još i upropasti ?! 

256. U svakom usjevu ima urodica i umetica, 
pa tako je i s narodima. U metežima prošlih 
vijekova i nas je narod primio po koju sjemenku 
kakve urodice ili umetice u svoje čisto, ovijano 
zrno; po gdjekoga crva u svoj jedar korijen; 
po koju kap otrova, po koju klicu zaraze u 
svoju zdravu krv.... Pa zar da mi to iz njega 
ne trijebimo i ne liječimo? Zar da i dalje zdravo 
i nezdravo parimo, pa da od take mješavine 
obilat i dobar plod očekujemo ? Zar se ne bo- 
jimo, da ce tako i ona zdrava jezgra u nama 
polosati, pa izmete davati?... Zar ne pomi- 
sljamo, da ce nas toga radi naši potomci pro- 
klinjati, a historija osuditi?.,, 

25Z Od te opasnosti ćemo se sačuvati, ako 
se sto prije okanimo svojih dojakošnjih sitnih 
obzira i računa pri sklapanju braka (vidi: 

1 1o nam je najbolje pokazao ovaj svjetski rat. 
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ir> 152] a mjesto toga se budemo čvrsto dr- 

3 r -i Vdravo od zdravoga, ra¬ 
žali načela: zdravo u« d č e _ 

Jti?o n g°a 0 UčnostTn^oo porijeklo neka nam 
je glavno, kad se osnivanja porodice tiče, 

drU 258* e Zato^oditelji, koji spremaju, da u ta- 

” OV | 5 r°pT l oT»a“e.u valja biva« ia poroto, 
gdj? SU članovi mahom pravilno ™ zv,,e " 1 ’ d * i .. 

lični" d hjep P i a .7. a° klonuf se sitnih, kržljavih, 
kepeca, neobičnih grdosija, rugoba i nakaza^ 

260 Vidni a i skriveni t j elesni nedo- 
sta'cT ili mane mogu 

mu k se S dije\Trodi 7 Tkakvom manom ili nedo- 

lom k0 otvorliom kičmom^'iTčTšeni^^ikovima, 

pavim ihlnače onakaženim ušima, kao nakaza 


1 Rasplaćena (rasječena) gornja 

2 Rasplaćeno (otvoreno) nepce 


usna. 
u ustima.j 
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ili bogalj i t. đ,), taj neka ne prilazi porodici, u 
kojoj ima članova sa takim nepravilnostima. 

261. Sumnjive su i porodice, gdje ima kratko¬ 
vidnih, razrokih, s „migavicom" ili treptanjem 
u očima ; gdje ima mucavaca, nagluhih, trapavih, 
drhtavih i t. d. 

262. Neke od tih nepravilnosti mogu se ra¬ 
čunati i kao dosta pouzdan znak, da u takoj 
porodici može biti i kojih dubljih poremećaja u 
tjelesnom ili duševnom sastavu njenih članova. 
Ljekari vele, da su to „znaci degeneracije" (opa¬ 
danja). 

263. Kloni se i porodica, gdje žene teško 
rađaju, često pomeću i malo rode; kojima se 
djeca ne drže i gdje majke ne mogu same da 
doje. 

264 ,,K o je bolestan, a hoće da ima 
djece, rđav je otac, jer daje svojoj djeci otrov 
da piju ; rđav je građanin, jer daje narodu rđave 
građane ; rđav je čovjek, jer razorava prvo dobro 
ljudske porodice: zdravlje i snagu".... a rđav 
je i račundžija, jer će i sam od toga velikih ne¬ 
volja doživjeti. 

265. „Rađati bolesnu djecu svojom vlastitom 
krivicom, mnogo je gore, nego u strasnom za- 
nosu ubiti čovjeka; — to znači: izdajnički i na 
nekažujiv način kapati otrov u pehar najmilijih 
stvorova." 

266. Ko je bolestan, pa se ženi ili udaje, ne 


60 









bi li u braku ozdravio . . . sličan je čovjeku, koji 
strmoglav u duboku rijeku skače, da se — vode 

267. I naš se narod boji, da se bračnici, a 
naročito mlada, s ka kom bolešću ne ,,za- 
vjenčaj u“. Stoga je po nekim krajevima 
običaj, da mlada pri polasku na vjenčanje tri 
outa glasno vikne, od kojih bolesti i mana pati. 
Ako što zataji, te se s kakom bolešću zavjenca, 
postoji vjerovanje, da će dugo od te bolesti pa¬ 
titi, pa da će je i na svoju djecu prenijeti. 

268. Od pravih bolesti, koje mogu prijeći 
s roditelja i predaka na djecu i potomke, ističu 
se jako bolesti živaca i kičmene mo¬ 
ždine, dakle: gluhoća, gluhomjemost, susenje 
vidnog živca, nervoza, preosjetljivost, neosjet¬ 
ljivost, histerija („matičina 14 ), padavica i druge 
vrste nastupnih ili stalnih grčeva (i zgrcavanja), 
uzma (uzetost), sušenje kičmene moždine, kop¬ 
njenje mišića i t. d. 

269 Kad dijete može od svojih roditelja ili 
starijih’ da naslijedi i najmanju osobinu duše, 
onda je sasvim prirodno, da može naslijediti i 
kakav duševni nedostatak, ili koju duševnu bo- 
l es t — n. pr. idiotizam, kretinizam, moralno slje¬ 
pilo, ludilo. 

’ Može biti, da taj običaj ima i dubljeg značaja. To 
je u neku ruku zamjena za ljekarski pregled. 
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i 270- I baš među duševnim nedostacima i 
bolestima ima ih toliko, koji se naslijeđuju, da 
bi se u svijetu slobodno dvije trećine bolnica 
za duševne bolesti i jedna trećina kaznenih za¬ 
voda mogle zatvoriti, kad bi se pri sklapanju 
braka vise vodilo računa o tjelesnoj i duševnoj 
konstituciji bračnika i njihovih porodica. 

271. Ljekari su đ:kazali, da se i bolesti krvi 
U prometa u njoj) nasljeđuju. Zato se pri izboru 
za brak valja čuvati porodica, u kojima ima (ili 
je bivalo) slučajeva malokrvnosti („anemije") i 
bljedoce („bijele bolesti, hloroze), upornog krva- 
renja („hemofilije"), šećerne bolesti, „gute" ( po- 
dagre ) i suvišne gojaznosti (pretiline). 


272. Od prilike isto to vrijedi i za neke bo- 
lesti srca, krvnih i mezgranih („limfnih") sudova 
dakle: za neke srčane mane, za „buljoočicu" 
,,Basedowljevu bolest", žljezdajivost, gušavost 
(,,tutulju“) i t. d. 


273. ,,S kože se čita i vrlina i nevaljalstvo" 
— rekao j e jedan čuveni ljekar s nekim pravom. 

toga bih ja i ako se doslovce ne slažem 
s tim mišljenjem — ipak svakom savjetovao, da 
pri sklapanju braka ima i to na umu. 


,. 27 . 4 - Naročito neka pazi, da u momačkoj ili 
djevojačkoj porodici nema raka (,,rak-rane“), zvje- 
v} nc ? (»lupusa"), „zlih liša a" i ,,majasila“ i ,,lju- 
štavice („riblje kože") ... Još opasnije su mače 
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(„fleke**), ospe, kraste, plikovi, tvrdine, uporne 
grizlice i ranice, sumnjive na vrengu („sifilis"). 

275. Sifilis roditeljski za djecu je 
najveća opasnost — baš i onda, kad misle 
da su ga izliječili. Kao nasljedna bolest javlja 
se u svim organima tijela i izaziva u njima naj- 
različnije promjene i bolesti. Tako je na pr. si¬ 
filis roditeljski vrlo čest uzrok mnogih bolesti, 
koje potomke nakaze i ubogalje ; mnogim teškim 
bolestima krvnih sudova, pa i mnogim moždanim 
i ž.včanim bolestima — naročito padavici („epi¬ 
lepsiji"), uzmi (uzetosti), duševnim poremećajima 
i bolestima, sušenju moždine („tabesu"), progre¬ 
sivnoj paralizi itd. 

276. „Unuk, koji očajno ispituje tajnu svoje 
bolesti, mogao bi njeno riješenje naći u grije¬ 
sima svojih otaca". On za njih pati godinama, 
— gdjekada i cijelog vijeka. 

277. Ako dakle cijeniš svoje zdravlje i želiš 
da ne unesrećiš i sebe i svoj porod, bježi od 
porodice, u kojoj vlada ta užasna bo¬ 
lest. 

278. Isto tako kloni se i bračnih veza 
sa porodicama, u kojima se odom a- 
čila tuberkuloza, ako nisi rad, da sa sla¬ 
bunjavom i boležljivom djecom vječito natežeš: 
da im se svakog proljeća ispinju i provaljuju 
žlijezde („krtinjaci", „micine"); da im se godi¬ 
nama raspadaju gnjile kosti i zglobovi; da iza 
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sVe te muke ostanu grbava (gurava), hroma, $a-> 
kata ili inače nakazna ; da se ne drže, nego da 
i pored najbolje njege već u ranom djetinjstvu 
pomru od dugotrajnih proliva ili od zapaljenia 
mozga; da na njihovo liječenje potrošiš „i crno 
ispod nokta“, pa da ih ipak — i to baš onda, 
kad treba da od njih radosti dočekaš, kad treba 
da ih ženiš i udaješ — redom pogubiš od ne¬ 
sretne sušice (jektike) itd. 

279. Na tuberkulozu sumnjive su i porodice, 
gdje je podmladak škrljast, džigljast, uskog, 
grudnog koša, upaiih prsiju, krilatih plećaka ; 
blijeda, prozračna lica, ,,gukava“ ili ,,zakrpljena“ 
vrata, „krecavih zuba", promukla glasa itd. Još 
je sumnjivije, ako ima među mlađima, koji „ka 
šljucaju", koji „ružno izbacuju ili krv pljuju", 
koji su po nekoliko puta bolovali od probadi i 
„sandžija" (zapaljenja pluća ili plućne mara¬ 
mice) itd. 

280. Pijanstvo je porok, ali nas gore 
truje i zatire, nego ma koja bolest. 
Truje ne samo onoga, koji mu se odaje, nego 
i njegovo potomstvo. Zatire mu ne samo tijelo, 
nego i dušu. 

281. Pijanac roditelj je za svoje potomstvo 
tim opasniji, što se od njegove strasti kod nje¬ 
govih nasljednika može izroditi čitav niz raznih 
tjelesnih i duševnih nedostataka, mana i bolesti, 

282. Šta je upravo pijanstvo roditeljsko za 






njihovu djecu, i kako im se užasno sveti, poka¬ 
zuje ovaj primjer. Od 225 pijanačkih porodica 
bilo je u 3 pokoljenja: 60 w /„ Pomaka sa tje- 
lesnim nedostacima i manama; 53 /„ duševno 
rastrojenih i oboljelih; 50% pijanaca; 22 0 djece, 
koja su rano pomrla od grčeva („prikojasa , 
trasa"), i 14% moralnih propalica ili bas zlo¬ 
činaca. Koliko je bilo pometanja i mrtvorođene 
djece, ne kazuje ova statistika. 

283. Vrlo poučan primjer te vrste da;u nam 
i ovi podaci. Na izmaku 18. vijeka živjela je u 
Engleskoj neka žena — na glasu pijanica i skit¬ 
nica. Od nje se izrodila 834 potomka. Među 
njima bilo je: 100 vanbračne djece, 181 javna 
bludnica, 188 prosjaka i 76 koje ubije a 
koje teških zločinaca druge vrste. 
Svi ukupno odležali su 116 godina 
tamnice. Već u četvrtom koljenu i za¬ 
metnuli su se svi muškarci u zločince, 
a sve ženske u bludnice. Općine i država 
izdale su za tu porodicu preko 5 /„ milijuna tra- 
nalia — koje kao pomoć u nevolji ili izdržanje 
oboljelih članova po bolnicama, a koje kao tro¬ 
škove oko suđenja i izdržavanja osuđenika. 

284. Prema tome su strašni izgledi za 

potomstvo onoga, koji bi u brak stu¬ 
pio sa osobom iz porodice, u kojo| 
im a pi j an aca. A kad to znsš, bi li imao smje¬ 
losti, da se ipak riješiš na takvu bračnu vezu, 


Jovanović-Batut: Preporoda], 
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tna druge prilike bile i najpovoljnije ?! Bi li htio 
da rađaš „izmet ljudski"?! 

285. Od roditelja se nasljeđuju i drugi 
poroci, pa i na njih valja paziti. Ne bih n. pr. 
nikome savjetovao, da sebi uzme druga iz po¬ 
rodice, koja je čuvena sa svojih skitača, vara¬ 
lica, razvratnika, kradljivaca i zločinaca. 

286. Ljekari dakle vele kao i narod : 

,,Sađi lozu od temelja; 

Zoni sina od plemena“. 

Jer samo „junačka traga junake rađa 44 ... a „što 
iz vrane ispane, teško soko postane 4 *. 

287. I krvno srodstvo roditelja može 
da bude presudno za sudbinu potomaka. Nauka, 
istina, u tom pitanju nije tako stroga kao crkva 
ili narod, (vidi: 148.) ali i ona ne preporučuje 
tako parenje. 

288. Brakovi između bliskih srodnika po krvi 
nisu tako plodni. Pa i što izrode, mahom je ne- 
razvijenije i slabije. 

289. U bliskim srodnicima teče. naravno, jedna 
te ista krv. Zato su oni vrlo često slični i po 
tjelesnim i po duševnim osobinama. Ako se dakle 
uzmu, pa jedne te iste osobine i s očeve i s 
materine strane na djecu prenesu, onda se one 
u njima javljaju, tako reći, udvostručene ili bar 
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znatno pojačane — bilo u dobrom, bilo u rđa- 
vom smislu. 1 

290. Rđave posljedice krvnog srodstva u braku 
ne javljaju se odmah u prvom koljenu. Tek ako 
bi se djeca iz takvih brakova i dalje parila sa 
svojim bliskim srodnicima, moglo bi na njihovoj 
djeci biti pojava tjelesnog ili duševnog opadanja 
(degeneracije). 

291. Ukrš tanjem lica iz raznih plemena, 
naroda ili rasa unose se novi elementi u krv 
njihovih potomaka. Zavisi dakle od izbora, hoće 
li se ukrštanjem krv potomaka popraviti ili po¬ 
goršati. 

292. Brakovi, u kojima se ukrste nesrodne, 
veoma različne rase — na pr. crnci i bijelci — 
ili su neplodni, ili rađaju meleze lošijeg tjelesnog 
i duševnog sastava. Stoga se naprednije rase 
čuvaju tuđinskih, lošijih sumjesa. 

293. Za djecu je od presudna značaja i tje¬ 
lesno ili duševno stanje njihovih ro¬ 
ditelja u onom času, kad ih začnu. Tako 
je na pr. dokazano, da su djeca, začeta u pi¬ 
janom stanju, za vrijeme ili poslije kakve teže 
bolesti, poslije neobičnih premora ili jačih du- 


1 Naš je narod već davno to uočio, pa s pravom u 
takvim prilikama veli: „Pala krv u krv". 
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ševnih potresa, za vrijeme gladi itd., i slabija 
i inače lošija nego druga. 1 

294. Za osobe, koje već u začetku od svojih 
roditelja prime kakvu manu, slabost, bolest ili 
naklonost, vele ljekari, da su „nasljedno 
opterećene" i računaju ih u lošiju građu čo- 
vječanskog društva. 

295. Tko je „nasljedno opterećen", u mno¬ 
gome je sličan nasljedniku kakvog imanja, koje 
je prezaduženo. Taj nasljedni dug tišti ga čije 
loga vijeka, i ne da mu glave dići. 

296. „Nasljedno opterećene" osobe su i prema 
drugim bolestima mnogo neotpornije. Lakše ih 
primaju, a teže prebolijevaju. 

297. „Nasljedni teret" smanjuje i otpornu 
snagu čovječje duše. „Nasljedno opterećene" 
osobe obično su i po karakteru slabije. Lakše 
podliježu svakom iskušenju. 

298. Kad sve to saberemo, moramo priznati, 
^nasljedstvo ima velikog značaja 
u životu pojedinaca, porodica i na¬ 
roda. Gdje se o tome ne vodi računa, gube se 
postepeno tjelesne odlike i duševne vrline poje¬ 
dinaca i većih grupa, a time se priprema opa 

„ ' ..Zabranjuje se snošaj sa ženom u pijanom stanju*' 
(Sulham-Arih). Naš narod kao da je i to pravilno shvatio. 
Zato je u svoje vjerovanje unio, da „ne valja", ako mlada 
ili mladoženja o svadbi piju ; ako muž o slavama i goz¬ 
bama (gdje se pije) pristupa ženi; ako se mlada ili mlado¬ 
ženja, s kakvom bolešću „zavjenčaju" itd. 






danje (degeneracija) i propadanje čitavih naroda, 
čitavih rasa. 

299. Da se od toga sačuvamo, neka nam je 
pri sklapanju braka najveća briga, da svetu buk¬ 
tinju života podmlatku svome predamo — ako 
ne svjetliju, a ono bar nepomračenu. Iza nas 
treba da niču sve bolji i bolji naraštaji. 

300. Pristupimo dakle i mi redovima onih 
oduševljenih boraca, koji se bore za načelo: u 
zdravom i razumnom parenju je b u- 
bućnost čovječanstva. U zdravom za¬ 
četku i rađanju je snaga naroda! 

301. Bolje je i ne rađati, nego čitava poko¬ 
ljenja trovati. „Zlo rađanje — gotovo suđenje”. 
Zato: 

„Od zla roda nek nije poroda”! 
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VII. 


DJECA SU RADOST I SNAGA. — 
BROJNO NAPREDOVANJE NARODA. 


„Zar ti još nc znaš, da se ljudi 
ne žene ni za što drugo, no da 
imaju poroda ?“ 

Vuk Vrčević 

(Niz narod, pripovijedaka.) 

„Nije gazda, ko ima volova, 

Već je gazda, ko ima sinova*'. 

Narodna poslovica. 

„Ako želimo, da svoju poli¬ 
tičku i ekonomnu snagu očuvamo 
i u budućnosti, moraju svi, koji 
priznaju opasnost od zastoja u 
razmnožavanju naroda, povesti 
najodlučniju borbu. To je rijetka 
potreba; to je dužnost prema 
otadžbini". 

J. Wolff. 

302. Zakonodavci svih vremena i naroda složni 
su u tome, da je živa, zdrava snaga čovječja 
osnov svakom ljudskom napretku. Zato svaki od 
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njili svome narodu naređuje, da se množi, da 
djecu rađa i podiže. 

303. „Rađajte se i množite se", — zapovi¬ 
jeda S v. Pismo. 

304. „Užasne su kuće, koje nemaju potom¬ 
stva", — veli se u indijskoj svetoj knjizi, „Zend- 
Avesti", 

305. „Čestiti ljudi imaju mnogo djece‘\ — 
pisano je u zakoniku Braminu. 

306. „Ja ću prije spomenuti oca porodice, 
nego onoga, koji je bez djece", — obećava svojim 
vjernima Zoroaster. 

307. Mazda reče Zaratustri: „Ko djece ima, 
stoji mnogo više, nego koji je bez djece". 

308. „Pustite djecu, neka dolaze k meni, i ne 
branite im, jer njihovo je carstvo nebesko", — 
naređuje Isus Krist svojim učenicima. 

309. „Vaše žene su vaše njive", a „djeca su 
ukras ovoga svijeta", — propovijeda Muhamed 
u koranu. 

310 „Naši mudraci ostaviše nam zakon, da 
se množimo ... jer uvećati svoj narod samo za 
jednu glavu, toliko je isto, kao stvoriti svijet", 
— uči jevrejski talmudista Majmonides. 

311. „Djecu rađati, to je djelo božje 41 , — rekao 
je vjerski reformator Martin Luther. 

312. I naš narod slično misli i osjeća, pa se 
raduje svakoj „prinovi". I njegovo je uvjerenje : 
„što više djece, više sreće". Ma koliko da ih 
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ima, nisu mu na teretu. Bojeći se, da koje ne 
izgubi, nikada im ne će reći pravi broj, a da 
uz to ne doda: „Bogu na amanet!" ili: „Nek su 
živa i zdrava!" 

313. „Da ti se sjeme sjemeni, a ljud¬ 
sko najbolje", — želi gost domaćinu ili do 
maćin gostu u zdravici . . . Polaženik opet u 
„dobroj želji" snažno udari po badnjaku, dana 
sve strane varnice polete, i veli: „Ovoliko ti, 
domaćine, djece u kući!" 

314. Teška je kletva našeg naroda, kad kome 
kaže: „Ne imao od srca poroda!" Šta mu vri¬ 
jedi bez toga i najveće blago ? 

315. „A lijep ti je od Budima kralju, 

Još je ljepša njegova ljubovca. — 

Ma zaludu sva njima ljepota, 

Kad nemaju od srca poroda!" 

316. Tako i jeste! U djeci je sva radost, sva 
milost, sva nada roditeljska. 

- 317. Ima li što slađe od svoga djeteta? Može 
li se što više voljeti, nego svoja rođena krv? 
Kako je blažen onaj, koji u svome djetetu ili 
unučetu gleda svoju vlastitu sliku, nastavak svoga 
života. 

318. Pitaj i najbjedniju sirotinju sa jatom dje¬ 
čice, pošto bi i jedno dala, pa ćeš jamačno čuti 
odlučan odgovor: „Ni za koje blago ovoga 
svijeta". 

319. A pitaj opet kakvog bogataša bez djece, 
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šta bi dao, da ima onako jato čile i zdrave dje¬ 
čice, kao što ga ima i posljednji najamnik nje¬ 
gov! U najvećem dobru, pa zavidi i crnom Ci¬ 
ganinu pod čergom . . , 

320. Istina je, da su djeca i velika briga, 
ali je isto tako istina, da bez djece nema ni 
prave milosti ni potpune radosti, Ko nema djece, 
za koga živi? Za koga se muči? Čemu se 
nada?! - . . Kao ono suho, okresano drvo, čeka 
prvi oluj, da ga svali. 

321. Jalovost je uopće neka vrsta proklet¬ 
stva. Kako je sumorna golet ili pustinja, gdje 
ništa ne viče i ne rodi! A kako je divna cvjetna 
livada, u teškom klasju zatalasana njiva, rodan 
voćnjak, grozdan vinograd ! 

322. Prazna, nijema i žalosna je kuća bez 
podmlatka . , . Grobnica, iz koje se niko ne 
odaziva. 

323. Pogrjesno računaju, koji vele, da su 
„mnoga djeca — suhi grad u . „Mnoga djeca još 
nikome nisu uši odgrizla, ni kuću razrušila“. 
Ko ih je znao podići i na dobro uputiti, tome 
su se jamačno isplatila — kao i svaka druga 
bogata žetva. 

324. Djeca su zanova naše snage, 
naša pomoć, naša odbrana. „Sto su stri¬ 
jele u ruci jakome, to su sinovi mladi. Blago 
čovjeku, koji je njima napunio tul svoj. Ne će 
se osramotiti, kad se stane razgovarati sa ne- 
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prijateljem na vratima 41 , (Sv. Pismo; Psal. Dav., 
127 , st. 4. i 5.) 

325. „Zadružna kuća teče imuća 44 , i „što pu- 
nija košnica pčela, sve teža 44 . 

326. Naprotiv: inokoština, siromaština. Šta 
je muž i žena bez poroda i zamjene? „Bez 
djece — bez ruku 44 . 

327. Ne zatiru dakle mnoga djeca domove. 
Zatire ih bolest, rana smrt i nevaljalstvo u po¬ 
rodici i podmlatku. 

328. Zato treba žena da rađa. „Neka ti je 
kao rodna loza usred doma tvojega 44 (Psal. Da- 
vidov). fo mora biti i kuće radi i sebe radi. To 
joj je prirodna zadaća. O nju se ne smije ogri¬ 
ješiti, ako hoće da u životu dobro prođe. 

329. A to joj i samo srce kaže. Žena je po 
osjećaju svome prije svega mati, pa tek u dru¬ 
gom redu ljuba i domaćica. „Daj mi djece, ili 
ću umrijeti 44 — veli biblijska Rahilja svome mužu 
Jakovu (I. knj. Moj., gl. 30, st. 1.). A mislite 
li, da je malo Rahilja među našim ženama ?! 
Ja ih mnogo znam. 

330. Ima li što jače i uzvišenije od ljubavi 
materine? Pogledaj joj u oči, kad svoje dijete 
doji, povija, oblači ili kud ispraća, pa mi reci, 
jesi li ikad vidio veće sreće, potpunijeg blažen¬ 
stva? 

331. „Neljuba majka 44 je koliko neprirodna 
i rijetka, toliko i odvratna pojava. To upravo i 





nije žena. Na njoj je obično i drugih znakova 

° P m^s'dilcoTifž'ena i drugo* milija. Da 
inače domaćima i nije u volji, ćim SC ,» Zar ”. ' 
odmah im je bliža. Nije više „tuđa kost , nego 

ma 333 d v”ć Ć s prvi a m e djetetom je i muzu milija. 
Sad ih vezuje čvršća veza zaloga n,,hove uza- 

iam ^!teehŠd^fsamo ženu, koja rodi. 

I mrtvoj će odati naročito priznanje, ako mu je 
liiep 'porod ostavila. Zali i spominje jo, kao 
glavnu zaslugu u zajedničkom životu -_d,ecu. 
Hvala joj; izvela mi ie toliku djecu • 
će ori pos jednjem rastanku s njom prigušenim 
gfasom P otirući žuljevitom rukom uzdržavanu 

SUZ 335. „Žena bez roda - cvijet bez ploda". 
Kad precvjeta, svršila je sa životom. „Jalova se 
vn Abo qiigč6 i u vatru baca , 

336 Često je nerotkinja od ukućana i pre¬ 
korena, što ne rađa. Pogdjekada joj i sam muz 

Ili rodi, ili u rod hodi, ( 

Ili ću se ja oženit drugom . 

337. Mnogi to i uradi. Dovede zem — ne- 

rotkinii — inočicu u kuću. 

338. Da do toga ne dođe, i naicestitije se¬ 
ljanke riješe se - i protiv svoje volje - na 
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odvratan korak, „Traže djecu", t. j. pokušavaju 
da i van braka zatrudne . 1 Često ih baš i same 
matere, svekrve, jetrve ili zaove na to navode 
■— „samo da kuću, svekrva i muža zadovolje." 

339. Nerotkinje češće i boluju — naročito od 
živčanih ^bolesti — a „djeca su ljekar materi". 

340. Žena bez djece lakše se i zaboravi, pa 
pogriješi. Majka to ne će učiniti — već svoje 
djece radi. Žena je dakle uvijek slabija od majke. 
„Dijete majci rajska vrata otvara." 

341. Djeca pitome i dušu muškarcima, I okor- 
jelo srce zlikovčevo raznježi i umilostivi dijete, 
ma bilo i tuđe. U koga je narav tako surova, 
da se ne će nježno nasmijati nad djetetom, kad 
se igra u kolijevci ... da ne će na njega guk- 
nuti ... da ga ne će začiknuti ?! 

342. A kako je žalosno provoditi starost bez 
djece, i dočekati smrt — u uvjerenju, da se nismo 
kao što treba odužili, da se nismo sebi za za¬ 
mjenu postarali, da nikoga za sobom ne ostav¬ 
ljamo. 

343. Ko umre bez djece, umro je zauvijek. 
S njime se njegove snage sahrane, njegove spo¬ 
sobnosti ugase. Nit ga ko ima svojski ožaliti, 
niti će ga ko iskreno — u milosti i zahvalnosti 
— spomenuti, ma nebrojeno blago za sobom 
ostavio. Djetinjska ljubav ne da se kupiti. 

1 Vidi: „Pa pokušala sam i s drugim" (Zdravlje, 1908., 
str. 317.) i „Tražila djecu" (Zdravlje, 1908., str. 348). 
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344. A kako je srećan onaj, kome se jato djece 
i unučadi oko samrtne postelje nađe ? ! Takav 
rastanak sa životom upravo i nije smrt, nego 
vječan život. Jer on će i dalje živjeti i djelati 
snagom i duhom svoje djece; u sjećanju i ustima 
svoje unučadi. 

345. Ali i da ne pomišljamo na sreću nas 
samih ili na napredak svoje porodice, moramo 
uvijek na umu imati budućnost svoga plemena, 
svoga naroda, svoje otadžbine. 

346. „Na mlađima svijet ostaje . . . pa sta 
bi najposlije moralo biti s plemenom, narodom 
ili državom, ako se ne bi novim naraštajima 
dovoljno zanavljali ? ! 

347. Privredna i obranbena snaga 
jednoga naroda ne zavisi samo od 
njegovih tjelesnih i duševnih osobina, 
nego i od njegove mase, od njegovog 

broja. , . 

348. Narodi, koji brojno slabo napreduju, 

koji na istom broju ostaju ili baš i opadaju, mo¬ 
raju s vremenom bezuslovno iza plodnijih zao¬ 
stajati. „Eto meni nisi dao poroda, pa će sluga, 
rođen u mojoj kući, biti moj nasljednik [bv. 
Pismo, l. knj. Mojs., gl. 15, st. 3 ). 

349 Stara je istina, da „dva losa izbise Mi¬ 
loša 11 . Ta istina vrijedi ne samo u surovoj borbi 
naroda oružjem, nego i u mirnoj, trajnoj utak¬ 
mici na svima poljima kulturnog rada. 
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350 „Ako popis stanovništva pokaže nazadak 
u broju . . . može se pouzdano unaprijed reći, 
da će taj narod svoju historijsku budućnost po¬ 
stepeno gubiti, dok se i sam sasvim ne izgubi". 

351. Koliko vrijedi baš brojno napredovanje, 
brojna nađmoćnost jedne vrste ogranskih bića 
u borbi za opstanak, kazuje nam toliko pojava 
u velikoj prirodi. Koliko ona vrijedi u borbi 
naroda, pokazala nam je historija; pokazao nam 
je i posljednji svjetski rat. 

352. Stoga vidimo — naročito u posljednje 
vrijeme — kako se iskreni rodoljubi, savjesni 
političari i mudri državnici svih prosvijećenih 
naroda na sve moguće načine staraju, da broj¬ 
nom napredovanju njihovog plemena i njihove 
države ništa ne smeta. 

353. Naše pleme treba da je u tome pravcu 
još mnogo obazrivije. Nas je i onako malo, a 
zapali smo u čitavo more neprijatelja : 

„Malo ruku, malena i snaga, 

Slaba slamka među vihorove". 

354. Našu najbolju snagu su ovi posljednji 
ratovi nemilice satrli. Godinama je vjerna ljuba 
željno čekala svoga vojna ... a prazna kolijevka 
prinove . . . neprijatelji i neprijatelji unesoše 
nam toliko spolnih i drugih bolesti u narod i 
zatomiše mu znatan dio čilosti i plodnosti . . . 
pa zar i ono, što je živo i zdravo ostalo, da se 
ne plodi ? I 
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355 Rodoljubi, političari i državnici! Ako 

ie ikada postojala potreba, da se na 
l e 1Kci . F roda osvrnemo, 

b r o j n i n a P r e j " n a j v e ć a. Valja narod i 

bičem na biralište izvodimo, 

V 
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VIII. 


NE ĆE DA RAĐAJU. 

„Mati biti, to je patriotizam 
žene.“ 

A. Dumas (sin). 

„Narod, koji bi u svom spolnom 
životu tražio samo uslade, morao 
bi propasti." 

Prof. M. Gruber. 

„Brakovi sa namjernim ogra¬ 
ničenjem djece uzrok su ne samo 
brojnom opadanju, nego i dege¬ 
neracije mase." 

E. Abderhalden. 

356. Mučno ini je ovo pitanje načeti. Pa ipak 
ne smijem ni tu nevolju prećutati. Širi se iz dana 
u dan... a duboko zasijeca u bitne interese 
našeg plemena. 

357. Ima tome već skoro sto godina, kako 
je našu zemlju proputovao slavni francuski pisac 
Lamartine. Sretajući na svakom koraku toga puta 
gusta jata naše čile i zdrave dječice, zabilježio 
je u svoj dnevnik i ove riječi: „Eto vojnika Mi- 
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loševih! . . . Doklegod žene budu plodne, bit će 
slobodnih Srba u gorama Sumadije!" 

358, Ali je to — rekao bih — samo lijepa 
uspomena iz naše slavne prošlosti. Danas se 
već ne može s pravom reci, da su 

naše žene plodne. .... 

359. U nas se, istina, sve do prije rata mnogo 
više rađalo nego što je umiralo — “i smo da e 
do skora brojno dobro napredovali — ali je ta) 
napredak bio na vrlo nepouzdano) osnovi. Nismo 
se snažno množili zato, što su nam brakovi bili 
plodni, 1 nego jedino zato, što ih ie kod nas 
srazmjerno mnogo više, nego u drugim zemljama. 
Čim bi se u tome s drugim evropskim narodima 
izjednačili — a to ne će izostati — bio bi i nas 
brojni prirast mnogo skromniji. 

360 Pa i ta dosta skromna plodnost naših bra¬ 
kova počela je bila od nekog doba osjetno opadati. 

_ ___ . .. A ft/ 


1 Po statistici mi imamo: bralcova bez djec<e 20114 /„ 
fu Beogradu 34%); s jednim djetetom 21'38 ,,,, a s 2 djeteta 
19'91% — svega dakle sasvim bez djece ili s malo njih 

61 4 * To je*t°Iv. primitivan tip množenja, koji se kulturom gubi. 

» U periodu od g. 1884.-1888. rađalo se kod nas na 
10.000 stanovnika prosječno godišnje 465 duša, a g 
dina kasnije (od g. 1904.-1908.) samo 390 - dakle *a 75 

na svakih 10.000 manje. Ako prema tom razmjeru izracu- 
namo rađanje cjelokupnog stanovništva od 3 milijuna duša, 
onda izlazi, da se u ovom posljednjem periodu rađalo 
preko 22.000 duša godišnje manje, nego u onom prvom 
od g. 1884.—1888. 


81 











361. Kad je riječ o neplodnim brakovima, 
mi obično svu krivicu bacamo na ženu, a to je 
neopravdano. Veliki dio bračnih parova ostaje 
samo^ zato bez djece, što se muž prije ženidbe 
nije čuvao, nego je u brak unio koju spolnu 
bolest 1 (vidi: 30). Takih slučajeva ima, naravno, 
najviše po varošima. 

362. Ali kako sad stojimo, bit će ih mnogo 
i po selima. Vraćajući se sa bojnoga polja naši 
vojnici unose^ u svoj zavičaj razne spolne bo 
jesti ... a često i na domu ne zatječu sve 
ispravno . . . Rat nam je dakle zatrovao vel ki 
dio 1: rakova, pa time nam za neko vrijeme zatro 
i veliki dio naše prirodne plodnosti. 

363. 1 u štetu teško je sad popraviti. Zato 
nam je najpreča dužnost, da se postaramo, kako 
ćemo se sačuvati i odbraniti od drugih vrsta 
šteta, koje našoj plodnosti prijete, 

364. Za brojno napredovanje našeg naroda 
opasna je naročito ta pojava, što se i kod nas 
sve jače počinju množiti zakoniti brakovi, koji 
se „boje djece*, koji ne će da rađaju... pa 
toga radi namjerno i na vještački način ograni¬ 
čavaju svoju plodnost. 

365. Namjernog ograničavanja bračne plod- 


f K^ rer j e ? ašao među 96 neplodnih brakova 32 

a i £ d i e l’ e muž hio uzrok neplodnosti; Lier i 

Ascher među 130 njih 53 (= 40%); Schenk među 110 
njih 51 |= 46/ 0 ); Bolin među 200 njih 112 (= 56%). 


82 










tiosti bilo je i u starim vremenima — naročito 
U višim, već i onako degeneriranim ^ o)evima 
kulturnih naroda. Ali gdjegod ,e ta, porok uhvatio 
dubljega korijena, gdjegod je našao odzi.va 
širokim slojevima naroda: tu je uvijek bio štetan, 
ako ne bas i sudbonosan. i *• 

366. I danas ima kulturnih naroda, u kojima 
bračnici namjerno ograničavaju svoju p° nos . 
Neposredna posljedica toga ograničavanja je za¬ 
stoj u brojnom napredovanju, kao sto je n. p 
u Francuskoj, i brojna nadmoćnoj omh ple¬ 
mena, koja rado rađaju i obilat podmladak po¬ 
dižu, kao što je n. pr. u Njemačkoj, ll ‘ u Japan & 

367. Uzroci toj pojavi su razlicm. Ima ih, za 
koje bi se moglo i naći nekog opravdanja 

n. pr. sirotinja i bijeda pojedinih društvenih slo¬ 
jeva, nasljedne bolesti ili nasljedni poroci, ne¬ 
podesno nasljedno pravo, pretjerana plodnost 

'"Francuska i Njemačka su god. 1870 imale podjednak 

broi stanovnika (oko 40 milijuna). Danas broji francuska 
gotovo isto toliko, a Njemačka već “oko 70 milijuna. 

2 7 a Malthusom su njegovi učenici — maitusijanci i 
u •'nnri ookušavali, da donekle brane ograni- 

premašiti umnožavanje stanovnika." (David Racardo). 
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i t. d. — ali se svi ti uzroci gube prema onim 
drugim, za koje nemamo nikakva opravdanja. 

368. Kod nas se još manje može govoriti o 
uzrocima te vrste. Naše žene — naročito one 
iz jezgre naroda — nemaju upravo nikakva 
osnovana razloga, da sprečavaju svoju bračnu 
plodnost, jer je ona i onako već niska. (Vidi : 
359). One to čine obično po ugledu na druge, 
po nagovoru, iz sujete, lijenosti, želje za ne¬ 
ograničenom slobodom i uživanjem i t. d. 

369. Ima naših krajeva, gdje žene već o 
svadbi oko mladenaca ,,čine“ i vračaju, da im 
se mlada bar dvije-tri prve godine ne „zarodi". 
Hoće da je „poštede", dok „ne stane na snagu", 
a ovamo su baš one najviše navaljivale, da je 
što prije udome. 

370. Nađe se i djevojaka, koje s tim raču¬ 
naju. 1 ne misle na dužnosti žene, domaćice i 
matere, nego samo na lično zadovoljstvo. Traže 
od udaje, „da se mladosti nauživaju" — prije 
nego što se djecom „zarobe". 

371. Ljepotice ne će da rađaju iz proste su¬ 
jete. Boje se, da će im trudnoća, porođaj i do¬ 
jenje upropastiti svježinu i ljepotu tijela — mla¬ 
dost. Tako onda najjedrije i najljepše među njima 
ostaju bez poroda baš u cvijetu — dakle u dobu, 
kad bi mogle najsnažniju i najljepšu djecu rađati. 

372. Mnoga rodi s početka dvoje-troje, dok 


81 







■ ! 


se „ne opameti**. Učini joj se. „da je to od nje 
dosta**, pa ne će više da rađa. 

373. „Kaćiperkama** i „vižljastim ženama« 

smeta trudnoća, porođaj, babine i „dijete na 
sisi**. Ne mogu se po volji gizdati; ne mogu kad 
hoće na selo i prelo ; po sajmovima, zavjetinama 
i sastancima; u pozorište i na zabavu; u goste 
ili u banju itd. Pa što da za ljubav djece sebi 
uskraćuju zadovoljstvo i uživanje ? ! ^ 

374. „Materine maze** i „lijene ležavkinje 
boje se opet tegoba za vrijeme trudnoće i poro¬ 
đaja, pa onda posla i brige oko male djece. Zato 
će sve učiniti, samo da ne rode. 

375. I žene, koje ne doje, pa zato s rađa¬ 
njem suviše učestaju, „čine da što prije za- 
vežu ..Obično vele: „Volim se i pokrovom 
pokriti, nego još jedno roditi**. 

376. Imućnije kuće „čuvaju se^ djece**, da im 
se imanje ne razdijeli. Takih slučajeva ima sve 
više, naročito od onog doba, otkad su po našim 
seljačkim kućama počele zadruge propadati. 

377. I „napredne žene novijeg kova**, koje 
postepeno napuštaju dužnosti na domaćem 
ognjištu, ulazeći uporedo sa muškarcem u borbu 
za samostalan opstanak, „nemaju računa da 
rađaju i djecu izvode, sve ako se i sklone da 
se udadu. U toj borbi smetalo bi im rađanje i 
njegovanje djece. 

378. Prema tome i naše se žene vrlo često 
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bez opravdanih razloga uklanjaju ispred svoje 
najsvetije dužnosti i ne će da rađaju. I one su 
počele lakomisleno ograničavati svoju plodnost, 
a to je neoprostiv grijeh protiv snage i napretka 
našeg naroda. 

379. Ali danas to nije samo grijeh. Danas je 
to upravo zločin i izdajstvo prema najhitnijim 
interesima naroda, ako vodimo računa, koliko 
nas je ovaj rat i brojno i zdravstveno oštetio. 

380. I još ta nemila pojava ne bi imala tako 
zamašnog značaja, da su naše žene ostale pri 
onom starom načinu, kojim su se nekada od 
djece čuvale i branile : — pri „činima** i vra¬ 
ćanju. Ali su ta vremena prošla. Danas i naša 
seljanka zna, da joj to ne će pomoći, pa traži 
druga sredstva, mnogo pouzdanija, ali baš zato 
i opasnija ... i to ne samo za brojno napredo¬ 
vanje naroda, nego i za njegovu tjelesnu snagu 
i njegovo zdravlje. 

381. Naše žene vjeruju, da ima trava i lije¬ 
kova, koji „zatvaraju utrobu**, pa njih traže. 
Plaćaju ih zlatom, a slabo se njima „pomažu**. 
Mahom su to žestine ili otrovi, koji izazivaju 
jače i osjetne pojave, te mogu ženi i zdravlje 
porušiti. 

382. Mnoge već više ne vjeruju ni travama, 
nego se ispomažu drugim, pouzdanijim nači¬ 
nima... Ili se čuvaju, ili baš čine, da 
ne z a čn u. 
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383. Obično to kriju od svojih muževa, ali 
ima i slučajeva, gdje se oboje naročito u tome 
slože i o načinu sporazumiju. Mlakonja muž na 
sve pristaje. Ima i takih nesretnika, koji samo 
prvog sina čekaju, pa onda odmah ženu i sami 
nagovaraju, „da ne rađa**. 

384. Po varošima i palankama poznati su 
već i razni „prezervativi** ili „pariški specijali- 
teti“.., Nesavjesna trgovina pohitala je, da nađe 
načina, kako će svoju sumnjivu robu proturiti 
i u šire slojeve naroda — baš i po selima . 

385. Koliko je taj porok već i seljačke po¬ 
rodice osvojio, pokazuju naročiti nazivi i načini, 
kojima se i prosti ljudi služe, kad hoće da se 
u tim pitanjima sporazumijevaju, Tako će n. pr. 
već seljanka bez zazora ljekaru reći : „čuvam 
se“, ili: „čuva me“; ili: „zatvaram utrobu ; 
ili: „oremo, ali ne sijemo** itd. 

386. Pa zar to nije žalosna pojava? Zar da 
sa svojim vjenčanim drugom provodimo „ljubav t 
kao što to čine razvratnici sa svojim milosni- 
cama i plaćenim suložnicama? ... Zar da osve- 
ćeni oltar čiste bračne ljubavi pretvorimo u 
ložnicu niske strasti i pravoga bluda ? !... Smi¬ 
jemo li tako sramnu vezu nazvati „svetom 
tajnom braka ?“ 

1 „Društvo za čuvanje Narodnog Zdravlja 41 u Beogradu 
već je" jednom prilikom ustalo protiv te gadne trgovine — 
ali na žalost bez uspjeha. 








387. Ali sve da nam taki bračni odnosi 
i nisu odvratni ili nedostojni, kako smijemo 
zaboraviti na svete dužnosti prema svome na¬ 
rodu, pa baš i prema sebi i svojoj vlastitoj sreći?! 

388. Svaka klica ne doraste, da sazre. Usjevi 
često izdadu, pa onda žetveni prinosi daleko 
podbace. Voće gdjekada lijepo cvjeta i obilno 
zameće; vinograd dobro ponese: pa se opet 
zato desi, da je godina slaba, ili da baš sasvim 
omahne . ,. 

389. Slično je i s našim porodom. Zar svaki 
začet plod doraste i do zrelosti dođe, da i sam 
može roda nositi ? ! . . . Koliko ih još u majčinoj 
utrobi ugine ? ! Koliko se njih prije roka rodi ? 
Koliko ih nerazvijenih, nakaznih ili inače ža život 
nesposobnih na svijet dođe ? ! Koliko ih u samom 
porođaju ili odmah iza rođenja život izgubi ? ! 

390. Pa i ono, što razvijeno i zdravo svijeta 
ugleda, često još u ranom djetinjstvu strada. 
Znaš, kako same žene računaju : „Prvo Bogu, 
drugo zlim očima, treće zarazi... a tek četvrto 
moje** ... ili: „Jedno — ni jedno; dvoje — pola; 
a tek troje — jedno.** Ta djeca su kao jutarnja 
rosa : časom ih nestane ! 

391. To potvrđuje i statistika. Od sve djece, 
koja se živa rode, doraste do punog uz- 

1 Kod nas se na trudnu ženu, porodilju i novorođenu 
djecu slabo pazi, pa su ti slučajevi još mnogo češći, nego 
kod drugih naroda. 
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tasta — dakle do vremena, kad se može ženiti 
i udavati, samo polovina. Od te polovine 
mnogi ne stupaju u brak, ili ako i stupe, ostaju 
već po prirodi bez djece. 

392. Kad sve to uzmemo ozbiljno u račun, 
možemo slobodno reći, da bi se u svakom plodnom 
braku moralo začeti više od četvoro djece, ako 
smo radi da u njima nađemo bar zamjenu za 
roditelje — oca i mater. A ako hoćemo, da nam 
pleme ne ostane na jednoj mjeri, nego da življe 
brojno napreduje, onda moramo na jedan brak 
računati i više plodova. 

393. Prema ovim računima jasno je, da su 
brakovi, u kojima se namjerno plodnost ograni¬ 
čava, koji dakle — recimo — na dvoje-troje prve 
djece ostaju, velika opasnost po snagu 
narodnu. 

394. Oni su opasni ne samo po brojno na¬ 
predovanje, nego i po sam fizički sastav naroda. 
Prva djeca su obično i onako slabija i kržljavija 
— naročito od suviše mladih roditelja, kao što 
ih je kod nas, 1 pa i ako ostanu u životu, slabo 
će zavrijediti i sebi i porodici i naroda. 

395. Često se dešava, da ta djeca kasnije 
pomru i roditelji bez i jednog ostanu, pa hoće 
li sad nanovo početi rađati ? Hoće li moći ra- 

1 Naši muški prvobračnici stupaju u brak prosječno od 
20 godina, a djevojke od 19. Po selima su ti termini još 
niži. 


89 






cfati, kad su već „zašli u godine”, a za sve io 
vrijeme su namjerno sprečavali svoju plodnost ? 

✓ Ili će ostati bez djece i željeti ih do smrti ? 

396. Ako opet taki roditelji u starijim godi 
nama ponova počnu rađati, hoće li im porod 
biti razvijen, zdrav i dugovječan? Hoće li do¬ 
živjeti, da ga na noge dignu i na dobro upute ? ! ! 

397. Valja i na ovo pomišljati! Bračnici, koji I 
namjerno svoju plodnost ograničavaju, da se od 
djece sačuvaju, često se u tome i prevare. Pri¬ 
roda ište svoje a čovjek je prema njoj veoma j 
slab — naročito u izvjesnim trenucima — re¬ 
cimo, kad je napit ili pijan. Pa zar baš u takim 
prilikama da rodi, kad bi se od začeća naročito 
morao čuvati? (Vidi: 293.) 

398. A najposlije da se i ovako ozbiljno za¬ 
pitamo : zar se dvoje mladih sastaju i uzimaju, 
da jedno drugo kinji i muči? Zar s vremenom 
jedno drugo da omrzne; da se jedno od drugog 
otuđi?... Zar da ne uživaju, nego da u naj¬ 
slađim trenucima silom prirodu potiskuju i sa¬ 
vlađuju?... Zar može to proći bez štete po 
svježinu i zdravlje tijela ; po vedrinu i badrinu 
duše ? . . . 

399. I sve to mladi parovi metnu na kocku 

samo zato, da ugode svojim samo¬ 
živim i niskim prohtjevima. Hoće samo 
niske, trenutne uslade, a zaboravljaju, da je pri¬ 
roda te uslade vezala i za neke dužnosti.. . 
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Hoće prirodi da — podvale, pa se prevare .. * 
Ona ih nadjača, ili se poslije gorko osveti. . < 

400. Ko dakle voli svoj narod, a poštuje sebe 
i svoga druga; ko hoće da nađe u braku pravo 
zadovoljstvo, najveće uživanje i punu sreću; ko 
ne će da se ogriješi o svete zakone prirodine : 
tome ne će jamačno ni na um pasti, da na¬ 
mjerno sprečava svoju bračnu plodnost. ^ ^ 

401. U pamet dakle, žene! Do vas je krivica, 
ako se taj porok u našem narodu odomaći! 
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IX. 

ZATIRU ZAČET PLOD UTROBE 
SVOJE. 


„Ne ubijajte svoju djecu iz 
straha, da ne osiromašite !“ 

Koran \ gi 17 } st. 33. 

„Ako koja žena uzima trave 
ili drugo što učini i ubije plod 
utrobe svoje — ubiica je.“ 

Sv. Vasilije. 
Pravilo 3. 

„Roditelji porod pogazili, 

Crn im obraz bio na divanu, 
Predsamijem Bogom istinijemf* 
Narodna pjesma. 

402. Oprosti mi, čedna majko! Moram te 
povesti još mračnijim ponorima ljudske duše. 
Tebi je i dosad nekoliko puta rumen stida oblio 
lice, kad sam ti otkrivao neke tajne našeg spolnog 
života, a na ove ćeš se jamačno pored stida 
još i zgroziti,, . 

403. Ali te ni od toga ne smijem poštedjeti. . . 
Bolje da ti ja golu istinu iznesem i da te u tvojoj 
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vrlini učvrstim, nego đa te kakva niska ( | u a 
slatkim lažima i obećanjima u tvojim nače* ima 
pokoleba . ,. i na klizave pute navede .. . 

404. Zreo plod sam s grane pada. 

405. Zreo orah se sam iz svoje lupine iz- 
ljtišti i lasno ispadne, čim ga i najslabiji vjetrić 
pokrene. A kako ga je teško otresti i izdvojiti, 
dok je još zelen?! 

406. Tako je i s plodom ženine utrobe. Dok 
se ne razvije i ne sazre, dok mu ne „dođe 
rok**, čvrsto je za nju pripet i teško se od nje 
odvaja. Morala bi se naročita sila upotrebiti, da 
te veze savlada i raskine. 

407. „Sila goru oblomi**, i ne bi slabu ženu. 
Kadgod dakle plod ženine utrobe (bilo ma iz 
kog uzroka) prije roka otiđe (kadgod ga žena 
pometne), ili ga nasilno izbaci (kadgod ga „po- 
baci**), ženi je i život i zdravlje u velikoj opas¬ 
nosti 

408. To naše žene dobro znaju. Pa ipak ih 
ima, koje će lakomisleno pokušati, da začet 
plod s v o je utrobe pobace. 

409. Čudnovato je, da se mnoge žene iz¬ 
lažu tolikoj opasnosti — ne od nevolje, nego iz 
proste sujete i obijesti. Mahom to čine baš imuć¬ 
nije mlade i zdrave žene — i to odmah iza 
drugog djeteta. 1 

1 Seljanke se ugledaju na varošanke, pa ne će više od 
dvoje djece — naročito ako je jedno od njih muško. 






410. Sredstva za pobacivanje su i po svom 
neposrednom djelovanju i po posljedicama toga 
djelovanja veoma opasna — ne samo lično za 
ženu, nego i za njen porod, pa onda i za cio 
narod. 

411 Tek se selom pronese tajanstven glas: 
noćas je N,, najljepša mlada iz imućne kuće, na¬ 
prečac i u najvećim mukama dušu ispustila. Žene 

šapatom pričaju, da je dan-dva prije toga — 
pobacila. Onaka mlada, pa šta od sebe učini! 
Da u cvijetu mladosti pod zemljom trune ! 

412. Iz pune seljačke kuće iznose mrtvaca. 
Naprasno umrla brižna majka, čestita žena, dobra 
domaćica — opet svojom krivicom ... Za san¬ 
dukom korača pognute glave zdrav seljak u naj¬ 
boljim godinama. Za njim vode žene troje ne¬ 
jake djece — sve jedno drugom do uha ... Sa¬ 
hranjuju, što im je najdraže. 

413. A da je pameti, nije moralo, nije ni 
smjelo tako biti. Sta će sad ti jadni bezmajčići!? 
Sta će taj mladi udovac sa tom sitnom dječi¬ 
com? 

414. Da se ženi ? . . . Može biti da će sebi 
naći druga, ali djeci mater nikako. „Maćeha — 
zla ućeha, lako mane, zlo udari; dosta (hljeba) 
lomi, malo daje; dugo mjeri, kratko kroji“ . . . 
Pa što take žene bar s time ne računaju, ako 
već na sebe ne misle ? 1 

415. Ali ne prolaze bulje ni one, koje svoju 
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krivicu ne plate glavom. Cisto bih rekao, da je 
njima još mnogo gore ... i njima samim, i svima 
onima, koji su se njihovi nazvali. 

416 Žena, koja pobaci, povrijedi svoju utrobu 
i svoje zdravlje tako, da poslije dugo i teško 
boluje. 

417. Pogdjekada je taka nesretnica cijeloga 
vijeka bolna i nevoljna. Ono, što je baš njego¬ 
vala i čuvala — svježinu, jedrinu i ljepotu svoga 
tijela — izgubi zanavijek. Blijedo žuta, mjestičava 
i podbuhla sama sebe ne može da pozna. 

418. A što je još gore: utroba joj te teško 
povrijeđena, ranjava, gnjila, pa je to muči . . . 
Ne može da se brani od nekih smradnih i gad¬ 
nih odliva i drugih nevolja. Traži lijeka, vuče 
se od vračare do travare; od turskih hodža do 
manastira; od babica do ljekara ... ali nigdje 
pomoći. Ni živjeti, ni umrijeti. 

419. Ubrzo i muž tu nevolju osjeti, pa ohladni. 
„Zdrava žena mužu draga", a ženske bolesti su 
svakom odvratne, kamoli mužu .. . Može li mu 
se onda zamjeriti, ako i ,,u stranu pođe" ? . . . 

420. Bolesna utroba, naravno, ne može po- 
nova da začne . . . Ako dakle takvoj grješnici 
još i prva djeca pomru a to se kod naših i 
suviše mladih parova po selima vrlo često de¬ 
šava — onda ostaje sasvim bez poroda. 
Sad ga želi ... ali ga ne će uželjeti. Sad tek 
vidi, šta je učinila — od sebe i svoje kuće. 
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421. Ne prolazi bolje ni ona, kojoj se baf 
prva djeca u životu održe. Šta će od te jadne 
djeće biti ukraj tako bolne i nevoljne matere ?! 
Ko će ih njegovati i upućivati, kad ona vječito 
boluje i priliježe ... ili svaki čas kuda „tumarne", 
da svojoj nevolji lijeka traži ? Na kome će djecu 
u kući ostaviti ? 

422 Još gore je, ako onako slomljena i po¬ 
rušena i dalje bude rađala. Djeca od takvih ne¬ 
voljnica su obično slaba, nerazvijena i boleš- 
ljiva' pa je onda muke i s njom i s njima. 

423. Najposlije i njoj samoj tolike nevolje već 
dosade. Dođe joj, da i na život omrzne. Ta bolje 
je i umrijeti, nego tako bijedno živjeti, ili bolje 
reći: polako umirati. 

424. Ali da i ne bude svega toga, jedno joj 
ostaje, dok je živa, i muči je u snu i na javi. 
Žena, koja je namjerno plod svoje utrobe 
pobacila, ubila je čovjeka. Ako svi 
jesno ubijstvo izvrši, može li mu savjest biti 
mirna, ma niko za tu tajnu i ne znao? 

425. Nečista savjest je oštra, otrovna žaoka 
u duši čovječjoj. Pa da li će onda taka grješ- 
nica čestitom i poštenom svijetu moći mirno u 
oči pogledati ? 

426. I crkva te grješnice osuđuje, ili bar 
treba da osuđuje. Kako će se taka prestupnica 
prekrstiti i Bogu pomoliti ? Kako će ikonu, krst 
ili evanđelje cjelivati? Kako će se ispovjediti i 
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pričestiti . . . kad* joj nečista savjest neprestano 
šapuće, čim takvoj svetinji pristupi ; „Odbij se, 
nesrećnice! Ti si nedostojna kći crkve! li si 
najveća grješnica, ti si svoj plod upropastila. 

427. Za okorjele grješnice, koje su već tako 
nisko pale, da više ne čuju ni glas svoje sa¬ 
vjesti, da ne znaju ni za stid pred svijetom, ni 
za strah pred Bogom, ostaje još jedan strasan 
osvetnik: — ljudska pravda, zemaljski zakoni. 
Žena, koja se uhvati u krivici, da je 
svoj plod namjerno u p r o p a s t i 1 a, o d- 
govara pred sudom i kazni se kao 
svaki drugi zločinac. 1 

428. I suučesnike u tome zločinu stiže pra¬ 
vedna osuda. Prema njima je zakon još strožiji. 

429. A i pravo je, da se saučesnici toga zlo¬ 
čina strože kazne. Oni i jesu pravi krivci. Mlade, 
neiskusne žene ne bi to jamačno ni smjele ni 


1 § 168 srpskog kaznenog zakonika glasi: „jTrudna 
žena, koja je spoljna ili unutrašnja sredstva upotrebi,avala, 
da svoj plod umori ili pobaci, ako dijete u sljedstvu toga 
prerano ili mrtvo rođeno bude, ili se živo rodi, no u sred¬ 
stvu toga umre, da se kazni zatvorom do pet go- 

^^2 § 169. opet glasi: „Po predidućem paragrafu da se 

kazni i ono lice, koje je sa znanjem ili na zahtijevanje trudne 

žene njoj kakvo sredstvo davalo ili upotrebilo: no ako je 
to u vidu zanata (ili više puta) upražnjavalo, robijom do 
dvadeset godina". — Slične su odredbe i u zakonicima 
drugih država. 
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znale činiti, da ih na to (svoje koristi radi) ne 
nagovore starije. 

430. Trudnim ženama „ljekarice" i „travare" 
daju trave (većinom biljke, od kojih i stoka iz¬ 
jalovi), r ,trljaje“ („telakinje") im „dižu spao že¬ 
ludac", „miču stranu", namještaju spalu mate¬ 
ricu, potpasuju ih pasovima i stežu sindžirima. 
Ciganke-vretenare, „kanli-hebe" („krvave ba¬ 
bice") i „doktorice" im „otvaraju utrobu" itd- 
Mahom su to skitnice ili ženturine sumnjiva 
glasa, bezdušne varalice, koje svoj zločin skupo 
naplaćuju. 

431. Rjeđi je slučaj, da se tim nesavjesnim 
poslom bavi i po koja prava („učena") babica 
(primalja), a još rjeđe koji žalosni apotekar ili 
propali ljekar. 

432. Od prije se je kod nas za pobacivanje 
udatih žena slabo čulo. Dok su se s Turkinjama 
miješale, dešavalo se doduše pogdjekada takih 
slučajeva i u našim kućama, ali samo po varo¬ 
šima. Seljanke su za to slabo znale. Sad se, na 
žalost, to zlo i u narodu uvriježilo i o njen^u se 
već taka čuda pričaju, da se čovjeku krv u ži¬ 
lama sledi. Krajnje je vrijeme, da mu se stane 
na put — naročito sada. 

433. Vlasti, istina, već davno čine svoje, ali 
na žalost s malo uspjeha. Saučesnici se znaju 
vješto prikrivati i izgovarati. Mahom ih i same 
žene ne izdaju — jamačno najviše zato, što se 
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i same boje osude. Pogdjekada su im i muževi 
saučesnici, ili samo „mirno gledaju, šta se radi. 

434. A ne bi smjelo tako biti! Grijeh na 
dušu i ljaga na obraz svakom onom, koji dozna, 
da se gdje sprema nasilno pobacivanje, a ne će 
da ga spriječi. 

435. Još više griješe oni, koji znaju za iz¬ 
vršen zločin, a ne će da ga vlasti prijave. To 
bi im bila patriotska dužnost. Neka samo po¬ 
vršno i od prilike proračunaju, koliko života, 
koliko porodične sreće i narodne snage upro¬ 
pasti taj užasan porok naših žena! 

436. Prešna dužnost je dakle, na prvom 
mjestu svake vlasti, pa onda svakog čestitog i 
poštenog građanina, koji još ima duše i savjesti, 
i kome napredak naroda na srcu leži, da svojski 
i energično ustane protiv tih domaćih dušmana. 

437. Naročito bi valjalo paziti na besposlene 
babetine, „travare", „doktorice 11 , „Ciganke-vre- 
tenare" i „trljaje”, kad se oko koje seljačke 
kuće krišom šunjaju i trudnu ženu s vratnica 
dozivaju, da s njome nasamo govore. Gdje je 
takih tajnih sastanaka i dogovora, tu se već 
nešto sprema, tu već valja biti na o'prezu. 

438. Šta bi ti radio, kad bi koga uhvatio, 
da ti ugarak pod strehu meće ? . . . A ove skit¬ 
nice su ti još crnji zlotvor. Njihov ugarak za¬ 
palit će ti živu kuću ... a pod zgarištem njenim 
sahranit će ti porodičnu sreću. Pa gdje ti je 
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pamet, da takim zlotvorima pokažeš vrataice — 
na način, kako se nikad više ne će na njih ni 
osvrnuti, nego će ih svakad bojažljivo obilaziti ? ! 

439. A bi li ti kao časna i čestita žena sje- 
djela uz prestupnicu, koja je pet godina za zločin 
u zatvoru odležala?, ,. Pa kad ne bi, što ne 
prezreš isto tako i nevaljanicu, koja je to po 
zakonu zaslužila? Ako je vlast za njen zločin 
i nije mogla osuditi, neka je osudi bar njeno 
društvo, njeno selo, njen kraj. To će je — može 
biti — još jače zaboljeti. To će — može biti — 
i druge zastrašiti, da na takav zločin i ne po¬ 
mišljaju. 

440. Na posao dakle, ko narodu dobra želi 
i bistrim okom u budućnost gledi! 
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„Budućnost je onoga naroda, koji svoj 
spolni život udesi tako, da rađa samo tje¬ 
lesno i duševno zdravo potomstvo”. 

Prof. dr. M. Gruber. 


„Staramo se da podignemo cjelište za sve 
moguće bolesti ili smo ih već i podigli 
kao za tuberkulozu. Imamo skloništa za kre¬ 
tene, idiote, padavičavce i bogalje svake 
vrste- Ludnice se proširuju t množe. Zavodi 
za pijance i bolnice za živčane bolesti niču. 
na sve strane . - . Zamalo pa će jedna polo¬ 
vina ljudi bolovati, a druga je dvoriti , . . A 
da se obaziremo na zakone, koji vladaju u 
spolnom životu i plodenju, veliki dio te brige 
bio bi suvišan i uštedjeli bismo mnoge iz¬ 
datke". 

Prof. dr. A. Hegar. 
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